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HITZAURREA 

 
Euskal Pilota unitate didaktiko hauek Amasa-Villabonako Behar Zana pilota taldean 
lanean dihardugun taldearen ezinegonaren ondorio dira. 
 

Urteetan proiektu eta lanketa handiak, kalitatezkoak eta oso erabilgarriak egin izan dira 
Euskal Pilota suspertu, landu eta bizirik mantentzeko ahaleginean. 
 

Lehendik egindako lan horiek probestuz eta gaur egungo dekretu, baliabide eta egoerak 
aintzat hartuta eta eduki berriak txertatuz sortu da erabilgarria izateko prestatua den 
unitate didaktiko sorta hau. 
 

Aipatu gabe ezin nezakeen utzi lan hau burutzeko Gipuzkoako Pilota Federazioko 
teknikarien laguntza. 
 

Unitate hauek, Lehen Hezkuntzako irakasleentzat tresna erabilgarriak dira. Villabonako 
pilotaren historiaren zantzu batzuk, euskal pilotaren bilakaera eta pilotarekin zerikusia 
duen hainbat kontu lantzen baitira. 
 

Amasa-Villabona pilotarekin eta batez ere errebotearekin hain errotua egonik historikoki, 
eta gaur egun egiten den lana probestuz, herriko ikastetxeekin lotura estutzea arrakasta 
izan da. 
 

Ikasgai ezberdinetan lantzeko jarduerak proposatzen dira, heziketa fisiko arloaz gain, 
zientzia, euskara zein ingurunean lantzeko egokiak. 
 

Lehenago esan bezala, ikastetxeak pilotarekiko, Behar Zanarekiko eta Amasa- Villabona 
herriarekiko hartutako erantzunkizuna txalogarria eta ausarta da. 
 

Guzti honek jarraipena izan dezala eta guztion artean hain gurea den euskal pilota 
indartzen eta trinkotzen jarrai dezagula. 
 

Pilotakadek batzen gaituzte. 
 

Iñaki Lizaso Perez 
Villabonan, 2021eko abenduak 16an 
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PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE I 

EUSKAL PILOTA UNITATE DIDAKTIKOA 

 
 
PROPOSAMENAREN JUSTIFIKAZIOA: 
 
Gaur egun atzerritik etorritako kirolen inbasioa, hedapena eta eskaintza izugarria den honetan, Euskal Herriko 
joko eta kirolak erronka berrien aurrean daudela esan daiteke. Gure kirolak gure kulturaren ezaugarri eta 
adierazle diren neurrian, guri dagokigu berauen zaintza eta biziraupenerako ahalegina egitea.  
Euskal pilotak gure herrian historia luzea idatzi du, baina gizarteko beste arloetan bezala, bizirauteko, garai 
berrietara egokitzeaz gain, belaunaldi berrietara emango den transmisioa ezinbestekoa izango da.  
Euskal pilota hezkuntzan txertatzea oso garrantzitsua eta beharrezkoa da eta unitate didaktiko hau aukera bat 
izan daiteke horretarako. Hala ere, gorputz hezkuntzaren oinarrietan sartuta, kulturaren eta historiaren 
ezagutzatik haratago doa noski unitate didaktikoa, gainera Amasa-Villabonako ondare den errebotea eta 
Villabonan pilotak historikoki izan duen garrantzia azpimarratzea ezinbestekoa da.  
Guzti horretaz gain, higikari ezberdinekin trebatzen saiatuko gara gure ikasleak, pilota eta baloi mota 
ezberdinak erabiliko dira eta ibilbidearen hautemateak, gorputzaren kokapenak, jaurtiketak, 
desplazamenduak... landuko dira. 
Amaitzeko, unitate didaktiko hau diziplina anitza da sortzez, horregatik, arlo ezberdinetan landu beharrekoa 
izango da eta irakasle taldeak beraien artean koordinatuta landuko dute. 
 
 
ARAZO EGOERA 
 
Herriko Behar Zana Pilota taldean 
Euskal Pilota lantzen dute.  
Errebotean, Joko garbian, eskuz zein 
palaz aritzen dira. Baita Irurako 
trinketean Xare jokoan ere.  
 
Ikastetxean bertan edo eskolatik 
distantzia oso gutxira pilotalekuak ditugu 
eta Behar Zana taldeko pilotariek 
eskolara bisita egingo dutela eta, pilota 
jokoak ezberdink eta Villabonakoa 
zehazki ezagutzeko, haietan trebatzeko 
eta lantzeko zein aldaerak bilatzeko 
aukera ona izan daiteke jolasen bitartez. 
 

 
AZKEN XEDEA 
 
Euskal pilotako 
joko-jolasen berri 
izatea eta haurren 
aisialdian pilotaren 
presentzia 
handiagotzea.  
 
Horretarako 
erakutsiko diren 
joko-jolasak 
baliabide 
erabilgarriak izatea 
eta ahal den 
heinean trebatzea. 
 

 
ANIZTASUNAREN TRATAERA 
 
Berezitasuna, hots, "bereziak izatea", gizakion 
berezko ezaugarria da eta, hortaz, edozein 
gizartek duen bereizgarri amankomun eta 
objektiboa. Trebetasun nahiz adimengaitasun 
bereziak izatea, sexu, kultura nahiz sinismen 
desberdinak izatea mota askotako ondorioak 
dakartzaten errealitateak dira. 
 
Hori horrela, ikasturte bakoitzean gelako 
aniztasunari errperatu beharko zaio eta 
irakasleak jarduera bakoitza unean uneko 
gelari egokitu behako dio. 
 

 
LANDUKO DIREN KONPETENTZIAK 
 

236/2015ko DEKRETUA (EAE)  
Zehar-konpetentziak Diziplina barneko konpetentziak 

a) Ikasten eta pentsatzen ikasteko konpetentzia 
b) Ekimenerako eta espiritu ekintzailerako konpetentzia 
c) Elkarbizitzarako konpetentzia Gizarterako eta herritartasunerako konpetentzia 
d) Izaten ikasteko konpetentzia 
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HELBURU DIDAKTIKOAK 
 

1) Ikasleek Euskal pilotako joko-jolasen berri izatea eta haurren aisialdian pilotaren presentzia 

handiagotzea. Horretarako erakutsiko diren joko-jolasak baliabide erabilgarriak izatea. 

 
2) Euskal pilotaren gutxieneko barne logika ulertzea, txandakako aldizkotasuna, espazio mota 

ezberdinak, sakea eta errestoa, pilotarekiko erlazioa eta puntuazio sistema esaterako. 

 

3) Higikariekin eta batez ere pilotekin trebezia lantzea, higikariaren ibilbidea antzematea, gorputza 

higikariak hartu eta jaurtitzeko kokatzeko gai izatea eta pilotaren kolpea egiteko gai izatea. 

 

 
HELBURU OROKORRAK  Konpetentziak ( h, a, g, e, f, c, i, b) 
 

▪ Pilota joko eta jolasetan aktiboki parte hartzea, 
ikasleen kirol ohituren parte  bihurtzea.  

▪ Jarduera hauekin lotutako osasun ohiturak hartzea 
(aldatzea, arropa egokia, segurtasun neurriak).  

▪ Jarduera eta joko-jolas berriak aurkezten direnean, 
egokitzapenerako gaitasuna eta ikasleak dituen 
ahalmen eta gabeziez ohartzea.  

▪ Taldean nola jokatu behar den lantzea, talde estrategiak, 
talde arauak eta barne funtzionamendua barneratzen 
lagunduz. 

▪ Jarduera eta jolasak antolatzeak hainbat gaitasun 
matematikoren aplikazioa dakar berarekin. Espazioak 
banatzea, taldekatzea, beharrezko material kopurua  
kalkulatzea… gaitasun matematikoa indartzea dakarte.  

▪ Gaitasun komunikatiboan laguntzen duten hiztegi 
espezifikoa erabiltzea eta egoera komunikatibo 
aldakorretara egokitzea.  

▪ Komunikabideetatik jasotzen dituzten kirolez gain, kirol 
berriak eta ezberdinak badirela ohartzea.  

▪ Taldean egindako joko jolasek erlazionatzea, elkar 
ulertzea errespetatzea eta maila berean jokatzea 

 
EDUKIAK 
 

▪ Bat baten aurkako estrategiak. 
Pertzepzio-, erabakitze-, gauzatze- 
eta erregulazio-mekanismoak. 

▪ Begi-eskuen arteko koordinazioa. 
▪ Euskal pilotaren modalitateak. 
▪ Teknologia berrien erabilera. 
▪ Oinarrizko trebetasun motorrak: 

jaurtiketak, harrerak eta 
desplazamenduak. 

▪ Euskal pilotaren arauak. 
▪ Euskal pilotarekin lotutako lexikoa. 
▪ Talde-hausnarketa. 
▪ Kritika eraikitzailea. 
▪ Emozioen azterketa: emozioen 

kontzientzia eta norberaren 
erregulazioa. 

▪ Ahalegina, parte-hartze aktiboa eta 
jarrera positiboa. 

e) Hitzez, hitzik gabe eta modu digitalean komunikatzeko konpetentzia 
 
 
KONPETENTZIAK 175/2007 DEKRETUA (EAE) 

a) Ikasten ikasteko konpetentzia 
b) Norberaren autonomiarako eta ekimenerako konpetentzia 
c) Gizarterako eta herritartasunerako konpetentzia 
d) Norberaren autonomiarako eta ekimenerako konpetentzia 
e) Hizkuntza komunikaziorako konpetentzia 
f) Informazioa tratatzeko eta teknologia digitala erabiltzeko konpetentzia 
g) Matematikarako konpetentzia 
h) Zientzia-, teknologia- eta osasun-kulturarako konpetentzia 
i) Giza- eta arte kulturarako konpetentzia. 
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dakarte.  
 
 

▪ Gure kulturaren historian pilota kirolek izan duten 
garrantzia eta kirolen honen bilakaeraren berri 
jasotzea. 

▪ Herri honen ondare direnez, kirol hauen galtzeko arriskua 
barneratzea, berauen zaintzak eta zabalpenak duen 
garrantzia.   

▪ Joko eta jarduera berriak barneratzea, norberaren 
aisialdia antolatzeko aukera berriak sortzea, norbere 
autonomia indartzea eta parte hartzea bultzatzea.  

▪ Oinarrizko trebetasunen lanketak norbere trebetasun eta 
ezintasunak onartzea 
dakar berarekin. Bide batez aniztasunean ikasteko 
aukera zabalduz.  

▪ Talde eta joko arauak betetzea. 
 

▪ Errespetua:natura-ingurunearekiko, 
norberarekiko, lagunekiko, 
irakaslearekiko eta materialarekiko. 

▪ Osasun- eta higiene-ohitura. 
 

 
BALUAZIOA ADIERAZLEAK 

 
▪ Irakasleak aurkezturiko jolasak  ulertzen ditu eta saioan                                  arazorik sortu gabe parte  hartzeko gai da, 

portaera ona du. 
▪ Ikasleak jolasak ulertu ditu eta     besteei azaltzeko gai da. 
▪ Jolasak ondo ulertu ditu eta eman dituen azalpenen bidez  nire lagunek jolasa ulertzea lortu dute. 
▪ Orokorrean euskal pilotako  saioetan portaera ona izan da eta hobetzea lortu du. 
▪ Azalpenetan ez da adi egon. 
▪ Egin behar bat duenean, arazoak ditu eztabaida sortu gabe egiteko. 
▪ Joko arauak ez ditu beti errespetatzen. 
▪ Materiala ez du behar bezala zaintzen. 
▪ Ez ditu kideak errespetatzen. 
▪ Inguruko kideak aztoratzen ditu. 
▪ Irakaslearenganako jarrera ez da egokia 
▪ Jolasak ulertzeko zailtasunak ditu. 
▪ Jolas berria denean ez da moldatzen. 
▪ Ulermen arazoak jolasean parte hartzea zailtzen dio. 
▪ Jokoetan askotan galduta sentitu ohi da. 
▪ Koordinazio eta oreka arazoek ez diote behar bezala jolasten uzten. 
▪ Espazio eta denboraren parametroek arazoak sortzen dizkiote. 
▪ Higikarien ibilbidea antzemateko arazoak ditu. 
▪ Gorputza ez du ondo kokatzen higikaria hartu eta jaurtitzeko. 
▪ Kolpe mota eta jaurtiketa egiteko arazo handiak ditu. 
▪ Taldeka eta oposizioan jokatzeko zailtasun handiak ditu. 
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MATERIAL OROKORRA LEHEN SEI SAIOETARAKO KOPURUA 

Eskuzko pilotak 12 

Teniseko pilotak 6 

Espumazko baloiak 2 

Baloi arinak 2 

 

1-GIROTZE ALDIA:  
Hasierako jolas bat egingo dugu. Ikasleak gorputza berotzeaz gain, burua 
saioan sartzea izango da helburua. 
 

 
Denboralizazioa: 10 min 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frontoiko ertzak: 
Harrapaketa jolasa. Harrapatzaile bat egongo da, frontoiaren erdigunean zehaztutako gunearen barnean (ikus 
irudia). Bertatik, harrapatzaileak ozen esan beharko du iheslariak nora joatea nahiko duen. Ondoren, erdiko 
gune horretatik ateratzeko aukera izango du. Frontoiko 4 gune esan ditzake: 

 

• Errebotea! 

• Frontisa! 

• Ezker horma! 

• Kontrakantxa! 

 
Iheslariek, harrapatzaileak esandako horma edo gunea ukitzera iritsi beharko dute salbu egoteko 
harrapatzailea bere gunetik atera eta iheslariak harrapatzen saiatzen den bitartean. Iheslariek ezingo dute 
atzera egin, beti aurreraka egin beharko dute korrika. Harrapatzaileak iheslari bat harrapatzean, harrapatua 
izan dena erdiko gunera joango da eta  lehenengoak eginiko gauza bera egin beharko du. 
 
Inor harrapatu ez badu berak egin beharko du berriro gauza bera. 

 

2-ZATI NAGUSIA: 
Frontoian 4 txoko edo gune markatuko ditugu eta 5-6 kideko 4 
taldetan banatuko dira ikasleak, talde bakoitza txoko batetan 
kokatuz. Irakasleak esaten duen bakoitzean gunez aldatu beharko 
dute taldeek, errotazioan taldeak txoko guztietatik pasatu arte. 
 

Eremuz aldatzean talde bakoitzeko bi kide aurreko eremuan geratuko 
dira  eta eremura datorren taldeari azaldu beharko diete egin berri duten 
jokoa. (Azalpenak emateko, ikasleak txandakatuko dira) 

 
 
 
 
Denboralizazioa:  40min 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE I EUSKAL PILOTA 1. SAIOA 
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Kantxaren banaketa honakoa izango da: 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
1.TXOKOA: frontiseko gunea. 
2.TXOKOA: ezker paretaren erdialdean dagoen gunea.  
3.TXOKOA: errebotearen ondoko gunea. 
4.TXOKOA: kontra-kantxako gunea. 

 

10 minutuz talde bakoitza gune bakoitzean, ondoren gunez aldatu. 
 

 
1.TXOKOA: Pilotaren ibilbidea antzeman. 
 
 Materiala: Eskuzko pilotak. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
1.txokoko eremuak bi gune nagusi izango ditu. Batetik, jaurtiketa eremua; taldeko kide bat kokatuko da eta 
bestetik mugimendu eremu;, 4 zatitan egongo da banatuta eta gainerako kideak 4 azpi-gune horietan 
kokatuko dira (ikus irudia). 
Jaurtitzaileak, jaurtiketa eremutik frontisera jaurtiko du pilota. Pilotak gainerako jokalariak dauden 4 azpi-
eremu horietako batean egingo du botea. Botea egin baino lehen azpi eremu horretara korri egin beharko 
dute jokalariek. Hau da, pilotak botea egin baino lehen jokalariek botea non emango duten aurreikusi eta 
azpi eremu horretan egon beharko dute. Pilotaren boteak norbait harrapatzen badu bote egin duen azpi- 
eremutik kanpo, puntu bat galduko du. Jokalari bakoitzak 5 puntu izango ditu. 

 
 
Jaurtitzaileak aldatu egingo dira, guztiak izango dira uneren batean jaurtitzaile. 
 
Bakoitzak 10 jaurtiketa izango ditu, hauek egitean jaurtitzailea mugimendu eremuan sartuko da eta beste 
jokalari bat jarriko da jaurtitzaile lanetan. 
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2.TXOKOA: Pilotara jartzea eta jaurtiketa.  
 
Materiala: Eskuzko 2 pilota. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Eskuzko saskibaloia: 
 
Bi uztai jarriko ditugu horman bi metroko altuerara. 3 kideko 2 taldetan banatuko dira eta uztai bakoitzaren 
aurrean jarriko da talde bakoitza (ikus irudian). 
 
Saskibaloian antzera, pilota uztai barruan sartzen saiatuko dira. Jokalariek txandaka egingo dituzte 
jaurtiketak, hirukoteak beti ordena mantenduz. Aurrekoak jaurti eta  sartzen ez badu hurrengoak pilota 
hartzen duen tokitik egingo du jaurtiketa, ondoren hurrengoak…                                                                                         

 Sartzen duten bakoitzean sartu duenak jarraian beste jaurtiketa bat izango du eta atzeko marrara joango  da 
 eta haren atzetik egin beharko du jaurtiketa.  
 Uztaian sartzen duen bakoitzak puntu bat lortuko du jokalariak. Puntu gehien lortzea izango da helburua. 
 
 
3.TXOKOA: Jaurtiketa neurtua eta ibilbidea. 
 
 Materiala: Apar-gomazko baloia (ahalik eta txikiena). 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Erdikoak jo: 
 
3ko bi taldetan banatuko dira ikasleak. 3 azpi-eremutan banatutako eremu batean, erdiko eremuan talde 
bateko kideak kokatuko dira eta kanpoko 2 eremuetan beste taldeko 3rak. 
Baloia jaurtiz erdian dauden jokalariak jotzea izango da helburua. Baloiak barruan dagoen jokalaria ukitzen 
badu,  (airean edo botea ondoren) kanporatua izango da erdiko jokalaria. 
3 jokalariak kanporatzean rolak aldatuko dira, kanpoko taldea barrura sartuz eta alderantziz. 

  Jaurtiketa gutxien eginez kanporatzea lortzen duen taldeak irabaziko du. 
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3-LASAITASUNERA ITZULTZEKO ALDIA: Saioa amaitzeko azken jolas 
bat egingo dugu, jolasa lasaiagoa izango da, helburua haurrak lasaitzea 
izango baita. 

 
Denboralizazioa: 10 min 

 
Materiala: Baloi arina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bonba!: 

 
Jokalari guztiak, bat izan ezik, zutik jarriko dira biribil bat osatuz. Beste jokalaria biribilaren erdian eseriko 
da. Biribilean daudenak elkarri baloia pasatzen hasiko dira (bakoitzak bere albokoari). Bitartean, erdikoa, 
begiak itxita dituelarik zenbatzen hasiko  da.  
20 zenbatzen duenean “KONTUZ” esango du eta esku bat altxatuko du, beste 20 zenbatzean 
“ARRISKUA” eta beste eskua altxatuko du. Azkenik 10 arte zenbatu eta “BONBA!” esango du txalo bat 
ematearekin batera. Momentu horretan baloia esku artean duena lurrean eseri beharko da, eta jolasa 
berriro hasten denean, bere ondokoak, eserita dagoenaren hanken gainetik salto egin beharko du 
hurrengoari pasatzeko. 
Beste guztiak eseri eta zutik geratzen denak irabaziko du jokoa. 

AURKIBIDEA 

 
4.TXOKOA: Pilotaren kolpea.  
 
Materiala: apar-gomazko baloia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sartu gola: 
 
6 jolaskideak biribilean jarriko dira barrura begira eta hankak zabaldu behar dituzte elkarren oinak ukitzen 
dituztelarik. Honela, zubi moduko bat osatuko da jolasaren partaide bakoitzaren hanken artean. Jolasaren 
helburua baloia besteren hanken azpitik sartzea da, eta norberaren hanka azpitik baloia ez pasatzea.  
Jolasa hasten denean baloia biribilaren erdira botako da eta hurbilen duenak eskuarekin kolpe bat joko dio 
beste norbaiten hanka azpian "gola" sartzeko. Kide bati bi “gol”l sartuz gero, kanporatuta geratuko da baina 
hankekin zubia egiten jarraituko du biribilean. Jokalari batek “gola” aurrez kanporatutako baten hanka azpitik 
sartzen badu bere buruari gola sartzea modukoa dela ulertuko da. Bat bakarrik geratzen den arte honela 
jarraituko dute. 
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1-GIROTZE ALDIA: hasierako jolas bat egingo dugu. Ikasleak gorputza 
berotzeaz gain, burua saioan sartzea izango da helburua. 
 

 
Denboralizazioa: 10min 

 
Materiala: Baloi arina 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Pilotarekin salbu: 
 
Zelai erdian jolastuko dute. Harrapatzaile bat egongo da eta beste guztiak iheslariak izango dira. Iheslari 
guztientzat hiru pilota egongo dira eta pilota duen iheslaria ezingo da harrapatua izan. Iheslariek elkarri 
pilota pasatu beharko diote elkar laguntzeko. 
 

 

2-ZATI NAGUSIA: Frontoian 4 txoko edo gune markatuko ditugu eta 6 
kideko 4 taldetan banatuko dira ikasleak ere, talde bakoitza txoko batean. 
Irakasleak esaten duen bakoitzean gunez aldatu beharko dute taldeek, 
errotazioan taldeak txoko guztietatik pasatu arte. 

 

Eremuz aldatzean talde bakoitzeko bi kide aurreko eremuan geratuko dira  
eta eremura datorren taldeari azaldu beharko diete egin berri duten jokoa. 
Azalpenak emateko ikasleak aldatu egingo dira saioz saio. 
 

 
 
 
 
Denboralizazioa: 40min 

 
Kantxaren banaketa honakoa izango da: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.TXOKOA: frontiseko gunea. 
2.TXOKOA: ezker paretaren erdialdean dagoen gunea. 
3. TXOKOA: errebotearen ondoko gunea. 
4. TXOKOA: kontrakantxako gunea. 

 

10 minutuz talde bakoitza gune bakoitzean, ondoren gunez aldatu. 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE I EUSKAL PILOTA 2. SAIOA 
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1.TXOKOA: pilotaren ibilbidea antzeman.  
 
Materiala: Eskuzko pilota. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Gorriak eta urdinak: 
 
1 txokoko eremuak bi gune nagusi izango ditu. Batetik, jaurtiketa eremua, taldeko kide bat kokatuko da 
bertan eta bestetik mugimendu eremua, 4 zatitan egongo da banatuta eta gainerako kideak 4 azpi-gune 
horietan kokatuko dira (ikusi irudia). 
Jaurtitzaileak, jaurtiketa eremutik frontisera jaurtiko du pilota. Pilotak gainerako jokalariak dauden 4 azpi-
eremu horietako batean egingo du botea, botea egin baino lehen azpi eremu horretara korri egin beharko 
dute jokalariek. Hau da, pilotak botea egin baino lehen jokalariek botea non emango duten aurreikusi eta 
azpi eremu horretan egon behar dute. Pilotaren boteak norbait harrapatzen badu bote egin duen azpi 
eremutik kanpo puntu bat galduko du. Jokalari bakoitzak 5 puntu izango ditu. 

 
Jaurtitzaileak aldatu egingo dira, guztiak izango dira uneren 
batean jaurtitzaile. Bakoitzak 10 jaurtiketa izango ditu, hauek 
egitean jaurtitzailea mugimendu eremuan sartuko da eta beste 
jokalari bat jarriko da jaurtitzaile lanetan. 
 

 
2.TXOKOA: pilotara jartzea eta jaurtiketa.  
 
Materiala: Bi baloi arin. 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
Denak jarraian: 
 
3 kideko 2 ilara osatuko dituzte. Hirukote bakoitzak baloi bat izango du. Baloia frontisera jaurti eta atzeko 
ilarako kideak hartu beharko du, ondoren atzekoak, berriro lehenengoak… Honela ekintza ezberdinak 
egingo dituzte, lehenengo esku onarekin egin beharko dute jaurtiketa, ondoren esku ahulaz: 
1. Baloia jaurti eta atzekoak bote baten ondoren hartu beharko du (2 min). 

2. Baloia jaurti, hanka azpitik pasa eta atzekoak bote bat egin ondoren hartu beharko du (2 min). 
3. Baloia jaurti, pilotaren azpitik pasa eta atzekoak bote baten ondoren hartu beharko du (2 min). 
4. Baloia jaurti eta atzekoak airean hartu beharko du (2 min). 

5. Aurrekoak esaten duena egin beharko du atzekoak (2min). 
 
Baloiarekin erraza egiten badute eskuzko pilota emango zaie. 



 

 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE  – EUSKAL PILOTA UNITATE DIDAKTIKOA – LEHE HEZKUNTZA 

11 
 

 
3.TXOKOA: pilotaren ibilbidea antzeman eta jaurtiketa neurtua.  
 
Materiala: Eskuzko pilota. 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
Sagarrak jaurti: 
 

3 kideko 2 taldetan banatuta, 3 azpi-gunetan banatuko da zelaia. Talde bat “a” gunean eta bestea “b” gunean 
kokatuko da (ikus irudia). Helburua aurkariaren zelaira pilota  jaurtitzea eta bertan pilotak bote bat ematea 
izango da. Hau da, pilota duen taldeak  aurkariaren zelaira pilota jaurtiko du. Aurkako taldeak bi aukera izango 
ditu pilotak boterik ez egiteko bere zelaian: 

1- Pilota kolpatu eta bere zelaian boterik ez egiten utzi pilotari.  
2- Pilota airean hartu. 

Jaurtiketak txandaka egingo dituzte, alde batetik bestera ibiliko da pilota. 

Aurkariaren zelaian bote egiten badu jaurtitako pilotak puntu bat lortuko du jaurtiketa egin duen taldeak. 
Aurkariak jaurtitako pilota airean hartzen lortzen badu beste taldeak puntu bat irabaziko du. 
 
 
4.TXOKOA: pilotaren kolpea. 
 
 Materiala: Apar-gomazko baloia. 
 

 

 

 
Zelaitik atera: 
 
3 kideko 2 taldetan kokatuko dira. Erdian zelai bat zehaztuko dugu eta bikote bat alde batean eta bestea 
bestean ezarriko da (ikus irudian). Belauniko jarriko dira. Helburua pilota arrastaka kolpatu eta beste 
hirubikotea dagoen eremuaren aldetik ateratzea izango da. Honela pilota gure eremura datorrenean 
zuzenean kolpatu eta beste aldera bota beharko dugu, aurkariaren eremutik ateratzeko helburuarekin. 
Pilota zuzenean kolpatu  beharko da, ezin da geratu eta berriro jo, ezta gure kideari pasatu ere, txandaka 
kolpatu behar du bikote bakoitzak. Alde batetik ateratzen bada, azkena ukitu duen taldeak ez besteak 
izango du pilota. Aurkariaren zelaia gainditzen badu kintze bat lortuko da. 

  Kintzeak 15,30, 40 eta jokoa izango dira. 
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3-LASAITASUNERA ITZULTZEKO ALDIA: Saioa amaitzeko azken jolas 
bat egingo dugu, jolasa lasaiagoa izango da, helburua haurrak lasaitzea 
izango baita. 

 
Denboralizazioa: 7 minutu 

 
Materiala: 15 tenis pilota edo eskuzkoak. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
Arrautzak jaso: 
 

Bi taldetan banatuko dira haurrak. Hasieran bi taldeetako ikasleak kontrakantxan jarriko dira. Irakasleak 
pilota guztiak kantxan zehar banatuko ditu. Talde bat pilota “hartzailea” izango da eta bestea “urruntzailea”. 
Pilota hartzaileek irakasleak adieraztean kantxan dauden pilotak bildu eta kontrakantxara botatzen saiatu 
beharko dute, pilota kantxan hartuz eta kontrakantxan utziz. Urruntzaileek berriz, aurkariek pilotak jaso 
bitartean, kantxan dauden pilotak aurkariengandik urruntzen saiatu beharko dute, eskuarekin pilota joz edo 
bultzatuz. Hartzaileek pilota eskuan hartzen badute, ezingo dute aurkariek urrundu. Kontrakantxako pilotak 
ere ezin dituzte ukitu. 
Hartzaileek kontrakantxara pilota guztiak eramatea lortzen dutenean, rolak aldatuko dituzte.  
Talde “irabazlea” denbora gutxienean helburua betetzen duena izango da. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AURKIBIDEA 
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1-GIROTZE ALDIA: hasierako jolas bat egingo dugu. Ikasleak gorputza 
berotzeaz gain, burua saioan sartzea izango da helburua. 
 

 
Denboralizazioa. 8 min 

 
Materiala: Bi baloi arin. 

 
 

 
 
 
 
 
 
Harrapaketa jolasa: 
 
Bi harrapatzaile eta beste guztiak iheslariak. Harrapatzaileek baloia izango dute eta iheslariak harrapatu 
beharko dituzte. Harrapatzean, harrapatzaileak baloia emango dio iheslariari, beraien rola aldatuko delarik. 
Zelai erdian jolastuko dute eta erdian eremu bat markatuko da (ikusi irudian), eremuan harrapatzaileek korri 
egin dezakete baina hortik kanpo oin bakarraren gainean saltoka joan beharko dute. Iheslarien kasuan 
alderantziz, korri egin ahalko dute baina eremura sartzean hanka baten gainean saltoka egin beharko dute. 
 

 

2-ZATI NAGUSIA: Frontoian 4 txoko edo gune zehaztuko ditugu eta 6 
kideko 4 taldetan banatuko dira ikasleak, talde bakoitza txoko batean. 
Irakasleak esaten duen bakoitzean gunez aldatu beharko dute taldeek, 
errotazioan taldeak txoko guztietatik pasatu arte. 

 

Eremuz aldatzean talde bakoitzeko bi kide aurreko eremuan geratuko dira  
eta eremura datorren taldeari azaldu beharko diete egin berri duten jokoa. 
Azalpenak emateko ikasleak aldatu egingo dira saioz saio. 

 
 
 
 
Denboralizazioa: 40min 

 
Kantxaren banaketa honakoa izango da: 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
1 TXOKOA: frontiseko gunea. 
2 TXOKOA: ezker paretaren erdialdean dagoen gunea.  
3 TXOKOA: errebotearen ondoko gunea. 
4 TXOKOA: kontrakantxako gunea. 

 

10 minutuz egongo da talde bakoitza gune bakoitzean, ondoren gunez aldatu dira. 
 
 

 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE I EUSKAL PILOTA 3. SAIOA 
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1.TXOKOA: pilotaren ibilbidearen araberako ekintza. 
 
 Materiala: Eskuzko pilota. 

 

 

 
1 txokoko eremuak bi gune nagusi izango ditu. Batetik, jaurtiketa eremua, taldeko kide bat kokatuko da 
bertan eta bestetik mugimendu eremua, 4 zatitan banatuta egongo dena eta gainerako kideak 4 azpi-gune 
horietan kokatuko dira (ikusi irudia). 
Jaurtitzaileak, jaurtiketa eremutik frontisera jaurtiko du pilota. Pilotak botea egiten duen  gunearen arabera 
ekintza bat edo beste egin beharko dute ikasleek: 

 
1. gunean bote egitean: lurrean eseri. 
2. gunean bote egitean: jaurtitzailea ukitu. 
3. gunean bote egitean: zabaleko marra ukitu. 
4. gunean bote egitean: ezker horma ukitu. 

 

Bakoitzak 6 puntu izango ditu eta azkena iritsi edo ekintza egiten duenak puntu bat galduko du. 
Jaurtitzaileak aldatu egingo dira, guztiak izango dira uneren batean jaurtitzaile. Bakoitzak 10 jaurtiketa 
izango ditu, hauek egitean jaurtitzailea mugimendu eremuan sartuko da eta beste jokalari bat jarriko da 
jaurtitzaile lanetan. 

 

 
2.TXOKOA: pilotara jartzea eta jaurtiketa. 
 
 Materiala: Teniseko pilota. 

 
 

 
 
 
 
Hartuko du?: 

 
Txokoan ezker horman bi metroko altuerara marra bat jarriko dugu. Jokalari batek pilota hartu eta hormara 
jaurtiko du, marraren gainetik jaurti behar du. Hitz hauek esango ditu: "Hartu-hartu ..." eta beste jokalari baten 
izena aipatu beharko du, adibidez "Hartu-hartu Martin". Orduan, aipatutako laguna, pilota lurrera erori aurretik 
hartzen saiatuko da, beste jokalari guztiek lasterka alde egiten duten bitartean. Pilota lurrera erortzen bazaio 
(bote bat egiten badu) hartu eta “geldi” esango du. Gainerako jokalariak gelditu egin beharko dute eta pilotaz 
hauetako bati zangoetan jotzeko helburuarekin jaurtiko du. Lortzen badu kanporatua izango da jo duen kidea 
eta gainontzean jaurtitzailea bera izango da “kanporatua”. Kanporatua lurrean eseriko da, besteen jarduna 
“oztopatuz” 
Airean hartzen badu beste izen bat esan eta jaurtiketa egingo du, honela izen guztiak esan arte.  
Pilotarekin zailtasunak badituzte baloiarekin egin daiteke. 
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3.TXOKOA: pilotaren ibilbidea antzeman eta jaurtiketa neurtua.  
 
Materiala: 3 baloi arin eta 6 tenis pilota. 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
Erdikoak jo: 
 

3ko bi taldetan banatuko dira. 3 azpi-eremutan banatutako eremu batean, erdiko eremuan baloi arin bat 
jarriko da eta kanpoko 2 eremuetan alde batean talde bat eta bestean bestea (ikusi irudian). 
Talde bakoitzak 3 pilota izango ditu eta pilotak jaurtiz, erdian dagoen baloia jotzen saiatuko dira. Helburua 
erdiko baloiak aurkariaren zelaiaren aldetik ateratzea izango 
da. Honela beraien zelaira etortzen diren pilotak hartu eta jaurti egingo dituzte ahalik eta azkarren. Baloi 
aurkariaren zelaitik ateratzea lortzen duen taldeak puntu bat lortuko  du, ondoren zelaiz aldatu eta berriro 
hasiera emango zaio. 
 

 
4.TXOKOA: pilotaren kolpea.  
 
Materiala: Eskuzko pilota. 

 
 

 

 

 

 

 

 
Erdikoa zorabiatu: 
 

Jokalari bat pilota ukitzen saiatuko da (harrapatzailea) eta gainerakoak honek pilota ez ukitzen saiatuko 
dira, elkarren artean paseak eginez. Pilota arrastaka joan lurraren aurka beharko du eta bakoitzak jarraian 
bi kolpe izango ditu: bata pilota geratzeko eta bestea jaurtitzeko. Pilota ukitzea lortzen badu, pasea egin 
duena izango da ondoren harrapatzailea eta pilota eremuaren alde batetik ateratzen bada ere, azken 
pasea egin duena edo ukitu duena izango da harrapatzailea. 
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3-LASAITASUNERA ITZULTZEKO ALDIA: Saioa amaitzeko azken jolas bat 
egingo dugu, jolasa lasaiagoa izango da, helburua haurrak lasaitzea 
izango baita.4 taldetan banatuko dira. 

 
Denboralizazioa : 8 min 

 
Materiala: 4 baloi eta teniseko eta eskuko pilotak (guztira 24) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Petanka pilota: 
 
Ikasleak baloia eremuaren barnera botako du eta partaide bakoitzak bere pilota jaurtiz baloitik ahalik eta 
gertuen uzten saiatu behar du. Gertuen uzten duenak tanto bat irabazi eta hurrengo baloi jaurtiketa egingo 
du. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
AURKIBIDEA 
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1-GIROTZE ALDIA: Hasierarako jolas bat egingo dugu. Ikasleak gorputza 
berotzeaz gain, burua saioan sartzea izango da helburua. 
 

 
Denboralizazioa: 8 min 

 
Materiala: 2 baloi arin. 

 
 

 

 

 

 

 

 
Erre!: 
 
2 baloi egongo dira jokoan. Baloia duenak ezingo du mugitu eta baloiarekin beste kide bat jotzea izango da 
helburua. Baloiak norbait airean jotzen badu eta jo ondoren baloia lurrera            erortzen bada, jotakoa “erre” egingo 
da eta lurrean eseri beharko du. Baloiak behin lurra ukitzean edozeinek hartu ahal izango du. 
Lurrean eserita dagoen batek baloia hartzen badu, zutik jarri eta jokoan sartuko da berriro. Guztiak lurrean 
eserita uztea lortzen duenak irabaziko du. 
 

 

2-ZATI NAGUSIA: Frontoian 4 txoko edo gune zehaztuko ditugu eta 6 
kideko 4 taldetan banatuko dira ikasleak, talde bakoitza txoko batean. 
Irakasleak esaten duen bakoitzean gunez aldatu beharko dute taldeek, 
errotazioan taldeak txoko guztietatik pasatu arte. 

 

Eremuz aldatzean talde bakoitzeko bi kide aurreko eremuan geratuko dira eta 
eremura datorren taldeari azaldu beharko diete egin berri duten jokoa.  
Azalpenak emateko ikasleak aldatu egingo dira saioz saio. 

 
 
 
 
Denboralizazioa: 40min 

 
Kantxaren banaketa honakoa izango da: 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
1 TXOKOA: frontiseko gunea. 
2 TXOKOA: ezker paretaren erdialdean dagoen gunea. 3 TXOKOA: 
errebotearen ondoko gunea. 
4 TXOKOA: kontrakantxako gunea. 

 

-10 minutuz talde bakoitza gune bakoitzean, ondoren gunez aldatu. 
 
 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE I EUSKAL PILOTA 4. SAIOA 
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1.TXOKOA: pilotaren ibilbidea antzeman  
 
Materiala: Eskuzko pilota. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Pilotarekin ihes: 

3 kideko 2 talde egingo dituzte. Zelaia 3 zatitan banatuko da eta talde bakoitza alde batetan kokatuko da. 
Eremutik kanpo jaurtiketa gune bat egongo da eta bertan talde bateko kide bat kokatuko da, jaurtitzailea 
deituko diogu (ikus irudia). 
Eremuetan dauden talde bakoitzeko kideek zenbakiak adostuko dituzte, bat gutxiago diren kasuetan 
taldekide batek bi zenbaki izango ditu. 
Jaurtitzaileak zenbakia esan eta pilota jaurtiko du frontisera, zenbaki hori duten aurkako taldeko ikasleak 
beraien eremutik atera eta pilotaren bila joango dira. Pilota hartu duenak pilota bere eremura eraman behar 
du aurkariak bera ukitu baino lehen. 
Puntua pilota etxera eramanez edota pilota duen aurkaria harrapatuz lortzen da. Jaurtitzailea 5 jaurtiketa 
egin ondoren aldatu egingo da, beste taldeko norbait izango                      da ondoren. 
10 puntu lortzen dituen taldeak irabaziko du. 
 

 
2.TXOKOA: pilotara jartzea eta kolpea.  
 
Materiala: Eskuzko 2 pilota. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Ilaran: 
3 kidetako bi ilara egingo dituzte eta ilara bakoitzean eskuzko pilota bat egongo da. Guztiak jarraian  jotzen 
saiatuko dira: 

 

1. Pilotak bote bat egin ondoren hartu eta bota. 
2. Pilota airean hartu eta bota. 
3. Pilotak bote bat egin ondoren hartu, bote bat egin eta kolpatu. 

4. Pilotak zuzenean bote bat egin ondoren kolpatzen saiatu. 
 

Lehenengoa errez   lortzen badute  bigarren ekintza burutuko dute, bigarrena  lortzen badute                              
hirugarrena…  
Guztia irakasleak esango die. 
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3.TXOKOA: pilotaren kolpea eta harrera. 
 
Materiala: Teniseko pilota. 

 

 

 
Pasaka hastapena: 
3 kideko 2 taldetan banatuko dira, erdian sare bat jarrita dutela.  
Tenisean bezala  jokatuko da, pilotak aurkako   zatian bi bote egitea edo aurkariak sarea ez  gainditzea 
izango da helburua. Pilota hartu bote bat egin eta kolpatu egin behar da  beste aldera botatzeko. Hartu 
berriz, bote bat egin ondoren edo airez egin daiteke  
Kintzeka jolastuko da, 15, 30, 40 eta kintzea, 3 kintze jokatu ondoren zelaiz aldatuko                  dira taldeak. 

 

 
4.TXOKOA: pilotaren ibilbidea antzeman eta jaurtiketa neurtua.  
 
Materiala: Eskuzko pilota. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Paseka iritsi: 
 
Lau kideko 2 taldetan elkarren aurka jolastuko dute. Eremua 3 zatitan banatuta egongo  da eta talde 
bakoitzak bere “etxea” izango du (ikus irudian). Paseak eginez aurkariaren etxera pilotarekin heltzea izango 
da helburua, kontutan hartuz pilota duen jokalariak ezin duela mugitu. Pilota ezingo da eskuetatik kendu, 
airean kendu behar da. Talde bati pilota erortzen bazaio aurkako taldearentzat izango da, baita zelaitik 
ateratzen bada ere. Aurkakoaren zelaira heltzen den bakoitzean puntu bat lortuko du taldeak. 
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3-LASAITASUNERA ITZULTZEKO ALDIA: Saioa amaitzeko azken jolas bat 
egingo dugu, jolasa lasaiagoa izango da, helburua haurrak lasaitzea 
izango baita. 
 

 
 
Denboralizazioa 8 min. 

 

Materiala: Baloi arina 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Beisbol-pilota: 
 

Bi taldetan banatuko dira eta bi eremutan kokatuko dira. A eremuan jaurtitzaileen taldea egongo da eta B 
eremuan itzultzaileen taldea. B eremuan 5 gune edo base egongo dira (ikus irudian). 
A eremuan taldekideak ilaran egongo dira eta ilarako lehenengoak egingo du lehenengo  jaurtiketa.  
Jaurtiketa bote bat egin eta kolpatuz egingo da eta bi aukera izango ditu ondo egiteko.  
Jaurtiketa egitean lehenengo gunera (basera) iristen saiatuko da ahalik eta lasterren. Horrela, bere eta 
kideen jaurtiketak aprobetxatuz gunez gune bira osoa ematen saiatuko da. 
B taldekoen lana berriz pilota hartu eta A taldeko zelai eremura itzultzea izango da jaurtiketa baten bidez, 
hau da, pilota hartu eta kolpe bat eginez A gunera jaurtiko dute. A eremuan bote bat egitean jaurtitzaileen 
taldeko norbait bi guneren artean badago kanporatua izango da. Itzultzaileen taldeak airez pilota hartzen 
badute ere jaurtitzailea kanporatua izango da. 
Jaurtitzaileen taldeko guztiek jaurtiketa bat egitean, eremuz eta rolez aldatuko dira.  
Bira gehien egiten dituen taldeak irabaziko du. 
 

AURKIBIDEA 
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1-GIROTZE ALDIA: Hasierako jolas bat egingo dugu. Ikasleak gorputza 
berotzeaz gain, burua saioan sartzea ere izango da helburua. 
 

 
Denboralizazioa: 7 min 

 
Materiala: Eskuzko pilota 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
10 paseen jolasa: 
 
Bi taldetan banatuko dira ikasleak eta frontoi erdia erabiliko da. Talde bateko kide batek pilota hartuko du 
eta helburua bere taldekoen artean 10 pase jarraian egitea izango da eta pilotak ezingo du lurra ukitu eta 
pilota duen ikaslea ezingo da dagoen tokitik mugitu. Aurkako taldea pilota hartzen saiatuko da, lortzen 
badu hauek ere beraien artean 10 pase egiten saiatuko dira. 
10 pase egitea lortzen duenean talde batek puntua lortuko du eta beste taldeari                                    emango dio pilota berriro 
jokoan jartzeko.   
  

 

2-ZATI NAGUSIA: Frontoian 4 txoko edo gune zehaztuko ditugu eta 6 
kideko 4 taldetan banatuko dira ikasleak, talde bakoitza txoko batean. 
Irakasleak esaten duen bakoitzean taldeek gunez aldatu beharko dute, 
errotazioan taldeak txoko guztietatik pasatu arte. 

 

Eremuz aldatzean talde bakoitzeko bi kide aurreko eremuan geratuko dira eta 
eremura datorren taldeari azaldu beharko diete egin berri duten jokoa. 
Azalpenak emateko ikasleak aldatu egingo dira saioz saio. 
 

 
 
 
Denboralizazioa: 40min 

 
Kantxaren banaketa honakoa izango da: 

 
 

 
 
 
 
 
1 TXOKOA: frontiseko gunea. 
2 TXOKOA: ezker paretaren erdialdean dagoen gunea. 3 TXOKOA: 
errebotearen ondoko gunea. 
4 TXOKOA: kontrakantxako gunea. 

 

10 minutuz egongo da talde bakoitza gune bakoitzean, ondoren aldatuko dira. 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE I EUSKAL PILOTA 5. SAIOA 
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3.TXOKOA: pilotaren kolpea.  
 
Materiala: Eskuzko 3 pilota. 

 
 

 
 
 
 
 
 
Kostatik kostara: 
 

Ikasleak binaka kontra-kantxan errebote ondoan kokatuko dira. Bikoteak jarraian eremuaren bukaera arte 
iritsi beharko dute; kide bat prestatzailea izango da eta bestea  jotzailea. Prestatzaileak pilota prestatuko du, 
besteak zuzenean kolpea egingo du eta lehenengoak berriro hartu beharko du jarraian. Helburua lortzean 
bi pausu aurrera   emango   dituzte,   helburua ez badute lortzen    pausu    bat    atzera egingo dute.  Eremu 
amaierara iristean, jaurtitzaile eta jotzaile rolak aldatuko dituzte. Bikote bateko jotzaileak aurreko bikotekoa 
ukitzen badu, azken hauek kanporatuak izango dira. Kantxan gelditzen den azken bikoteak irabaziko du. 
 
 
4.TXOKOA: pilotaren ibilbidea antzeman eta jaurtiketa neurtua. 
 
Materiala:Eskuzko pilota. 

 
 

 
 
 
 

 
 
Raspall pelota: 
 
3 kideko 2 taldetan, talde bakoitzak etxe bat izango du alde bakoitzean (ikus irudia).  
Aurkako taldearen eremura baloia iristea izango da bi taldeen helburua. Baloia eskuarekin bakarrik jo edo 
bultza daiteke. Gorputzeko beste atal batekin joz gero, falta izango da. Baina baloiak ikaslea jotzen badu, 
ez da falta izango; jarraitu egingo du eta beste taldeak kolpe bat gehiago izango du.  
Baloia txandaka jo beharko da, hau da, lehenengo A taldeak eta ondoren B taldeak.  
Baloia alde batetik ateratzen denean, bota ez                            duen taldeak marra gainean jarri eta kolpearen bidez 
sakatuko du. 
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3-LASAITASUNERA ITZULTZEKO ALDIA: Saioa amaitzeko azken jolas bat 
egingo dugu, jolasa lasaiagoa izango da, helburua haurrak lasaitzea                              
izango baita. 
 

 
Denboralizazioa: 8 min 

 
Materiala: Eskuzko pilota 

 
 

 

 

 

 

 

 
Benetako lehia: 
 

Bi taldetan banatuko dira ikasleak eta frontoian talde bakoitzak bere eremua izango du, erdian  
debekatutako espazio bat egongo delarik (ikus irudia).  
Espazio hori 3. koadro eta erditik, 6. koadro eta erdira izango da. 
-Talde batek sakea egingo du, aurkariaren eremura pilota jaurtiko duelarik. 
-Pilotak ezingo du botea debekatutako espazioan egin, ezta zuzenean horman ere. 
-Esku batekin hartu eta jaurti edo bote bat egin eta kolpatuz aurkariaren eremura jaurti                                                    beharko da pilota. 
-Aurkariaren eremuan pilotak bi bote egitea edo ez itzultzea izango da helburua. 
-Kintzeka jolastuko dute, 15,30,45 eta kintzea. 3 kintzeren ondoren eremuz aldatuko dira.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AURKIBIDEA 
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1-GIROTZE ALDIA: Hasierako jolas bat egingo dugu. Ikasleak gorputza 
berotzeaz gain, burua saioan sartzea ere izango da helburua. 
 

 
Denboralizazioa: 7 min 

 
Materiala: 10 teniseko pilotak eta 10 eskuzko pilota. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Jaurti sagarrak: 
 

Bi taldetan banatuko dira ikasleak eta talde bat frontoi erdian kokatuko da eta bestea beste erdian (ikus 
irudia). 
Talde bakoitzeko zelaian irakasleak 10 pilota utziko ditu, tenisekoak zein eskuzkoak. Irakasleak abisua 
ematean hasiko da jokoa eta ikasleek beraien pilotak arrastaka kolpatuz aurkariaren zelaira botatzen 
saiatuko dira. Bere zelaira iristen diren pilotak aurkariaren zelaira kolpatuko dituzte. 
Honela, 3 minutu pasa ondoren irakasleak “geldi!” esatean guztiak geldituko dira eta pilota gutxien dauden 
zelai eremuko taldeak irabaziko du jokoa. 
Gunea aldatu eta berriro egingo dute ariketa. 
 

 

2-ZATI NAGUSIA: Frontoian 4 txoko edo gune zehaztuko ditugu eta 6 
kideko 4 taldetan banatuko dira ikasleak. Talde bakoitza txoko batean 
kokatuko da. Irakasleak esaten duen bakoitzean gunez aldatu beharko 
dute taldeek, errotazioan taldeak txoko guztietatik pasatu arte. 

 

Eremuz aldatzean talde bakoitzeko bi kide aurreko eremuan geratuko dira 
eta eremura datorren taldeari azaldu beharko diete egin berri duten jokoa 
(egunero talde bakoitzetik irakasleak bi kide ezberdin hautatuko ditu 
azalpenen arduradun gisa). 

  
 
 
Denboralizazioa: 40 min 

 
Kantxaren banaketa honakoa izango da: 

 
 

 

 

 
1 TXOKOA: frontiseko gunea. 
2 TXOKOA: ezker paretaren erdialdean dagoen gunea.  
3 TXOKOA: errebotearen ondoko gunea. 
4 TXOKOA: kontrakantxako gunea. 

10 minutuz talde bakoitza gune bakoitzean egon ondoren, gunez aldatuko da. 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE I EUSKAL PILOTA 6. SAIOA 
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1.TXOKOA: aurkakotasunean pilotaren ibilbidea antzeman eta tantoa egitea lortu.  
 
Materiala: Eskuzko 2 pilota. 

 
 

 
 
 
 
 
Ezetz tantoa egin: 
 

Lau kideko bi taldetan kokatuko dira ikasleak eta talde bakoitzak bere eremuan jokatuko du (ikus irudia). 
Segida bat ezarriko da, hau da ikasle baten ondoren beti beste ikasle batek hartu beharko du pilota, ondoren 
besteak… Ikasle bakoitza hurrengoari pilota hartu eta botaz tantoa egiten saiatuko da. 
Tantoa galdu duenak egingo du sakea beti. Tanto gehien egiten dituenak irabaziko du. 
Erraz lortzen badute, pilotarekiko erlazioa aldatuko da, bote bat eman eta kolpatu egin beharko dute, hartu 
eta jaurti beharrean. 
 

 
2.TXOKOA: aurkakotasunean pilotara jartzea, kolpea eta desplazamendua.  
 
Materiala: Eskuzko pilota. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Bizitzak kentzen: 
 

Denak denen aurka jolastuko dute eta jokalari bakoitzak 6 bizitza izango ditu. Txarra egiten duen bakoitzean 
bizitza galduko du jokalariak. Bi aukera izango dituzte: pilota hartu eta jaurti edo pilota hartu, bote bat eman 
eta kolpatu. Kolpatu edo jaurtitzen duten aldiro atzeko marra ukitu beharko dute eta berriro jokoan sartu. 
6 bizitzak galtzen baditu jokalari batek paretaren aurka jarriko da eta pilota ukitzen saiatuko da,  pilota ukitzea 
lortzen badu pareta ukitzen ari den bitartean bizitza bat eskuratuko du. 
Erraz lortzen badute, pilotarekiko erlazioa aldatuko da, bote bat eman eta kolpatu beharrean, zuzenean 
kolpatzen saiatuko dira. 
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3.TXOKOA: aurkakotasunean pilotara jartzea eta kolpea.  
 
Materiala: Eskuzko 3 pilota. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Txokotan edo kalezka: 
 

Denak denen aurka jolastuko dute, eremu bat zehaztuko dugu eta ez da pilota jotzeko segidarik izango. 
Pilota hartu bote bat eman eta kolpatu beharko da, txarra egiten duena                                  zuzenean kanporatua izango da. 
Kanporatuta bi jokalari bakarrik egon ahal izango dute, hirugarren batek txarra egitean lehenengo kanporatu 
dena berriro jokoan sartuko da. Ez da irabazle edo galtzailerik egongo. 
Erraz lortzen badute, pilotarekiko erlazioa aldatuko da, bote bat eman eta kolpatu beharrean, zuzenean 
kolpatzen saiatuko dira. 
 

 
4.TXOKOA: pilotaren ibilbidea antzeman eta jaurtiketa neurtua.  
 
Materiala: Eskuzko pilota. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Gaindituko dut: 
 

Hiru kideko 2 taldetan kokatuko dira ikasleak eta talde bakoitzak bere eremua izango du eta erdian 
debekatutako espazio bat egongo da (ikus irudia).  
Talde bakoitzaren helburua bere eremutik pilota jaurti eta aurkariaren zelaia gainditzea izango da, hau da, 
beste taldeko guztiak gainditu eta pilotak aurkariaren zelai guztia pasatzea. 
Beti pilotak arrastaka joan beharko du, ezingo da airean jaurti.  
Talde bakoitzak bi kolpe egiteko                          aukera izango du, bat pilota gelditzeko eta bestea beste zelaira kolpatzeko 
(jokalari berdin batek ezingo ditu bi kolpe egin jarraian). 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE  – EUSKAL PILOTA UNITATE DIDAKTIKOA – LEHE HEZKUNTZA 

27 
 

3-LASAITASUNERA ITZULTZEKO ALDIA: Saioa amaitzeko libre utziko 
diegu saioan gehien gustatu zaien materiala erabiltzen. 
 

Denboralizazioa: 8 min 

 
Materiala: Teniseko pilota eta eskuzko pilota 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Euskal Pilotako egin dituzten saioak komentatuko dituzte korruan jarrita.  
Zer gustatu zaien  gehien, zer gutxien, ulertu ez dituzten jolasak, eta saioetan landu dituzten ariketa 
ezberdinen inguruan hitz egingo dute ikasleek. 

 

 Txandaka hitze egiteko, pilota elkarri pasatuko diote. 
 

AURKIBIDEA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE  – EUSKAL PILOTA UNITATE DIDAKTIKOA – LEHE HEZKUNTZA 

28 
 

 

 
EUSKAL PILOTA ERAK 

 
QR Irakurgailuarekin Edo saguarekin ctrl+klik eginez ikus itzazu pilota era bakoitza nola jokatzen den 
eta jarraian osatu ezazu pilota ere hitz-zopa. 
                                

 
 

ERREBOTEA 
 

 
 
 
 
 

 
JOKO GARBIA EZKER PARETEAN 

 
JOKO GARBIA PLAZA LIBREAN 

 

 
 
 
 
 

 
ESKU PILOTA EZKER PARETAN 

 
ESKU PILOTA TRINKETEAN 

 

    

 
PALETA TRINKETEAN) 

 
PALA EZKER PARETEAN 

 

 

 
XAREA 

 
 

 

 
LAXOA 

 
 

 

 
BOTE LUZEA 

 
 

 

PASAKA 1 
 

PASAKA ESKULARRUZ 2 
 

 

 
PUNTAKO ZESTA PLAZA LIBREAN  

 
XIXTERA “JAI ALAI” EZKER PARETAN 

 

 

 
ERREMONTEA 

 
 

 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE I EUSKAL PILOTA 7. SAIOA 

https://www.youtube.com/watch?v=eZrzUS-A5Ac
https://www.youtube.com/watch?v=GfW3t_eA3i0
https://www.youtube.com/watch?v=jl73KZASCTM
https://www.youtube.com/watch?v=OxKbqKS-DVY
https://www.youtube.com/watch?v=ylnixJ8vTFA
https://www.youtube.com/watch?v=7ecm0I180jY
https://www.youtube.com/watch?v=SEO1W3v4lz4
https://www.youtube.com/watch?v=5UKkwL1Cgio
https://www.youtube.com/watch?v=QZjSpbL4yFY
https://www.youtube.com/watch?v=bxIIcczrqT0
https://www.youtube.com/watch?v=Df_NQlRdDLY
https://www.youtube.com/watch?v=mdwUcOv9FrU
https://www.youtube.com/watch?v=-G-aoav5psU
https://www.youtube.com/watch?v=-G-aoav5psU
https://www.youtube.com/watch?v=99TwQ7kPArE
https://www.youtube.com/watch?v=7mtWYXFFuDc
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HIZKI ZOPA 1 

 
Hitzak: 
 
 
 
Errebotea 
 
Joko garbia 
 
Esku pilota 
 
Pala 
 
Xarea 
 
 
 
 
 
 

 

 
HIZKI ZOPA 2 

 
 
Hitzak: 
 
 
 
Laxoa 
 
Bote luzea 
 
Pasaka 
 
Xistera 
 
Erremontea 
 
 
 
 
 

AURKIBIDEA 
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VILLABONAKO ERREBOTE PLAZAREN MAKETA 

 

 
Amasa-Villabonako Errebote plazaren maketa egingo dugu.  
 
Planoa inprimatu, margotu, moztu eta itsatsi. 
 
Irudia inprimatu, kartoian pegatu eta zehaztutako lerroetatik moztu beharko da. Moztu behar ez den aldeak 
tolestatu beharko dira. 
Tolestatu ondoren, bakoitzak bere  irudimena erabiliko du paretak tente mantendu daitezen. 
 
 
Eskulan hau egiteko beharrezko materiala: 
 

- Kartulina edo kartoia 
- Guraizeak 
- Margoak 
- Kola 
- Irudia deskargatzeko JPG formatuan egin klik hemen. 
- Irudia deskargatzeko PDF formatuan egin klik hemen. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE I EUSKAL PILOTA 8. SAIOA 

https://drive.google.com/file/d/1EqZTzCOEjFRpIy3cx6BgRfsQhYH4LIBO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zLjIbTdBCQEortWs8uxhuhskZ9xWUwQF/view?usp=sharing
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AURKIBIDEA 
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PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE II 

EUSKAL PILOTA UNITATE DIDAKTIKOA 

 
 
PROPOSAMENAREN JUSTIFIKAZIOA: 

Pilota bilakaera luzea izan duen kirola izan da Euskal Herrian. Herri honen kulturaren eta historiaren 
adieraZleetako bat dela jakinik, gure haur eta gazteek kirol honen jokamolde ezberdinen berri izan 
behar dutela uste dugu. Ziur gaude pilota jokamoldeen ezagutza izateaz haratago, berauek probatu 
eta barnetik bizitzeak, kirol zoragarri honen ezaugarri eta nondik norakoak askoz ere hobekiago 
jasotzen lagunduko diela. Unitate didaktiko honekin ikasleak pilotara hurbiltzea nahi dugu, eman 
ditzakeen aukera ugarien berri izan dezaten saiatuko gara, ondoren beraien kabuz herriko txoko eta 
frontoietan jolas hauek egin ditzaten. 
Gorpuz hezkuntzaren ikuspegitik, unitateko hasierako saioetan esku pilota landuko dugu. Uste dugu beste 
jokamoldeekin hasi aurretik oinarrizko edukiak lantzeko esku pilota izan daitekeela hoberena. Behin esku 
pilotako edukiak landuta erremintak probatzera pasatuko dira, pala eta xisterako jokamoldeetara hurbilduz.  
 

 
ARAZO EGOERA 
 
Herriko Behar Zana Pilota taldean 
Euskal Pilota lantzen dute.  
Errebotean, Joko garbian, eskuz zein 
palaz aritzen dira. Baita Irurako 
trinketean Xare jokoan ere.  
 
Ikastetxean bertan edo eskolatik 
distantzia oso gutxira pilotalekuak ditugu 
eta Behar Zana taldeko pilotariek 
eskolara bisita egingo dutela eta, pilota 
jokoak historian zehar eta Villabonakoa 
zehazki ezagutzeko, haietan trebatzeko 
eta lantzeko zein aldaerak bilatzeko 
aukera ona izan daiteke.  

 
AZKEN XEDEA 
 
Euskal pilotako joko-
jolasen berri izatea 
eta haurren aisialdian 
pilotaren presentzia 
handiagotzea.  
Horretarako 
erakutsiko diren joko-
jolasak baliabide 
erabilgarriak izatea 
eta ahal den heinean 
trebatzea. 
Eta amaieran beraiek 
beraien jolasa 
asmatzea. 

 
ANIZTASUNAREN TRATAERA 
 
Berezitasuna, hots, "bereziak izatea", 
gizakion berezko ezaugarria da eta, hortaz, 
edozein gizartek duen bereizgarri 
amankomun eta objektiboa. Trebetasun 
nahiz adimengaitasun bereziak izatea, 
sexu, kultura nahiz sinismen desberdinak 
izatea mota askotako ondorioak 
dakartzaten errealitateak dira. 
 
Hori horrela, ikasturte bakoitzean gelako 
aniztasunari errperatu beharko zaio eta 
irakasleak jarduera bakoitza unean uneko 
gelari egokitu behako dio. 
 
 

 
LANDUKO DIREN KONPETENTZIAK 
 
236/2015ko DEKRETUA (EAE)  
 
Zehar-konpetentziak Diziplina barneko konpetentziak 
 

f) Ikasten eta pentsatzen ikasteko konpetentzia 
g) Ekimenerako eta espiritu ekintzailerako konpetentzia 
h) Elkarbizitzarako konpetentzia Gizarterako eta herritartasunerako konpetentzia 
i) Izaten ikasteko konpetentzia 
j) Hitzez, hitzik gabe eta modu digitalean komunikatzeko konpetentzia 

 
 
 
 



 

 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE  – EUSKAL PILOTA UNITATE DIDAKTIKOA – LEHE HEZKUNTZA 

33 
 

  

 
HELBURU DIDAKTIKOAK 
 

4) Pilotako jokamolde ezberdinen ezagutza izatea eta jokamolde hauen gutxieneko bizipena 

jasotzea, beraiek zuzenean praktikan jarriz. Jokamoldeen oinarrizko arauak eta jokatzeko 

moduak ulertzea, barne logika, aldizkotasuna, espazio mota ezberdinak, sakea eta errestoa, 

pilotarekiko erlazioa eta puntuazio sistema besteak beste. 

5) Pilota joko eta jolas berriak ikastea, ondoren beraien aisialdian jolasgarriak izango direnak 

eta praktikan jarri ahalko dituztenak. Pilotaren zabalpena eskolaz kanpoko eremutara eta 

aisialdiko jarduera edo kirol modura. 

6) Taldean lan eginez eta pilota egituren aldagai ezberdinak konbinatuz, beraientzat jolasgarria 

eta motibagarria den Euskal pilotako joko-jolas berri bat sortzeko gai izatea. 

 

 
HELBURU OROKORRAK  Konpetentziak ( h, a, g, e, f, c, i, b) 
 

▪ Pilota joko eta jolasetan aktiboki parte hartzea, 
ikasleen kirol ohituren parte bihurtzea. 

▪ Jarduera hauekin lotutako osasun ohiturak hartzea 
(aldatzea, arropa egokia, 
segurtasun neurriak). 

▪ Jarduera eta joko-jolas berrietara egokitzeko 
gaitasuna, dituen ahalmen eta gabeziez ohartzea. 

▪ Beraien burua eta lagunena ebaluatzea, norbere 
gabezien eta ahalmenen inguruan hausnartzea. 
Lankidetza eta talde-lana, joko berriak sortu behar 
dituztenean batez ere. 

▪ Jarduera eta jolasak antolatzeak hainbat gaitasun 
matematikoren aplikazioa dakar berarekin. 
Espazioak banatzean, taldekatzean, beharrezko 
material 
kopurua kalkulatzean … gaitasun matematikoa 
indartzeko aukera ematen dute. 
 
 

 
EDUKIAK 
 

▪ Bat baten aurkako estrategiak. 
Pertzepzio-, erabakitze-, gauzatze- 
eta erregulazio-mekanismoak. 

▪ Begi-eskuen arteko koordinazioa. 
▪ Euskal pilotaren modalitateak. 
▪ Teknologia berrien erabilera. 
▪ Oinarrizko trebetasun motorrak: 

jaurtiketak, harrerak eta 
desplazamenduak. 

▪ Euskal pilotaren arauak. 
▪ Euskal pilotarekin lotutako lexikoa. 
▪ Talde-hausnarketa. 
▪ Kritika eraikitzailea. 
▪ Emozioen azterketa: emozioen 

kontzientzia eta norberaren 
erregulazioa. 

▪ Ahalegina, parte-hartze aktiboa eta 
jarrera positiboa. 

 
KONPETENTZIAK 175/2007 DEKRETUA (EAE) 

j) Ikasten ikasteko konpetentzia 
k) Norberaren autonomiarako eta ekimenerako konpetentzia 
l) Gizarterako eta herritartasunerako konpetentzia 
m) Norberaren autonomiarako eta ekimenerako konpetentzia 
n) Hizkuntza komunikaziorako konpetentzia 
o) Informazioa tratatzeko eta teknologia digitala erabiltzeko konpetentzia 
p) Matematikarako konpetentzia 
q) Zientzia-, teknologia- eta osasun-kulturarako konpetentzia 
r) Giza- eta arte kulturarako konpetentzia. 
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▪ Jokamolde ezberdinak lantzean, gaitasun 
komunikatiboan laguntzen duten 
hiztegi espezifikoa eta egoera komunikatibo aldakorretara 
egokitzea. 

▪ Komunikabideetatik jasotzen dituzten kirolez gain, kirol 
berriak eta ezberdinak 
badirela ohartzea. 

▪ Joko eta jarduera berriak barneratzea, norberaren 
aisialdia antolatzeko aukera berriak sortzea, norbere 
autonomia indartzea eta parte hartzea bultzatzea. 
Erantzukizunak hartzea eta taldean elkarrekin jolas 
berriak sortzea, autonomia. 

▪ Errespetua:natura-ingurunearekiko, 
norberarekiko, lagunekiko, 
irakaslearekiko eta materialarekiko. 

▪ Osasun- eta higiene-ohitura. 
 

 
EBALUAZIOA ADIERAZLEAK 
 

▪ Irakasleak aurkezturiko jolasak  ulertzen ditu eta saioan                                  arazorik sortu gabe parte hartzeko gai da, 
portaera ona du. 

▪ Ikasleak jolasak ulertu ditu eta     besteei azaltzeko gai da. 
▪ Jolasak ondo ulertu ditu eta                              eman dituen azalpenen bidez  nire lagunek jolasa ulertzea lortu dute. 
▪ Orokorrean euskal pilotako  saioetan portaera ona izan da eta hobetzea lortu du. 
▪ Azalpenetan ez da adi egon. 
▪ Egin behar bat duenean, arazoak ditu eztabaida sortu gabe egiteko. 
▪ Joko arauak ez ditu beti errespetatzen. 
▪ Materiala ez du behar bezala zaintzen. 
▪ Ez ditu kideak errespetatzen. 
▪ Inguruko kideak aztoratzen ditu. 
▪ Irakaslearenganako jarrera ez da egokia 
▪ Jolasak ulertzeko zailtasunak ditu. 
▪ Jolas berria denean ez da moldatzen. 
▪ Ulermen arazoak jolasean parte hartzea zailtzen dio. 
▪ Jokoetan askotan galduta sentitu ohi da. 
▪ Koordinazio eta oreka arazoek ez diote behar bezala jolasten uzten. 
▪ Espazio eta denboraren parametroek arazoak sortzen dizkiote. 
▪ Higikarien ibilbidea antzemateko arazoak ditu. 
▪ Gorputza ez du ondo kokatzen higikaria hartu eta jaurtitzeko. 
▪ Kolpe mota eta jaurtiketa egiteko arazo handiak ditu. 
▪ Taldeka eta oposizioan jokatzeko zailtasun handiak ditu. 

 
UNITATE DIDAKTIKOEN EGITURATZEA 

 

   1. saioa     Ezker paretako esku pilotan hastapena. 

   2. saioa     Ezker paretako esku pilota hastapena II. 

   3. saioa     Ezker paretako esku pilotan joko erreala. 

   4. saioa     Joko zuzenak. 

   5. saioa     Palako eta zestako jokamoldeen hastapena. 

   6. saioa     Palako eta zestako jokamoldeen hastapena II. 

   7. saioa    Talde txikietan jokoa asmatu. 

   8. saioa    Jokoa aurkeztu eta beste taldeen lanak ebaluatu. 

   9. saioa           Deskribapena. Pedro Yarza “besamotza”ren testu 

  10.saioa           Saio praktikoak. Pilota era ezberdinetako materialak aztertu. 
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MATERIALA 1-8 SAIOETARAKO KOPURUA 

Eskuzko pilotak 12 

Teniseko pilotak 6 

Espumazko baloiak 4 

Pala arinak 12 

Plastikozko xisterak 12 

 

1-GIROTZE ALDIA: Hasierako jolas bat egingo dugu. Ikasleak gorputza 
berotzeaz gain, burua saioan sartzea izango da helburua. 
 

 
Denboralizazioa: 10 min 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Bikotean: 
 
Bi taldetan banatuko dira ikasleak eta talde batek kantxaren alde batean eta besteak bestean  jolastuko 
dute. 
Talde bateko bi kide harrapatzaileak izango dira eta une oro eskutik helduta egon beharko dute. Harrapatzeko 
unean bikote harrapatzailea askatzen bada harrapaketa horrek ez du balioko. Bikote harrapatzaileak kide bat 
harrapatzean, haiek libre geratuko dira, eta harrapatutakoak bikote lagun bat aukeratu eta biek harrapatzaile 
rola hartuko dute. 

 

2-ZATI NAGUSIA: 
Frontoian 3 txoko edo gune zehaztuko ditugu eta 8 kidetako 3 
taldetan banatuko dira ikasleak, talde bakoitza txoko batean. 
Irakasleak esaten duen bakoitzean gunez aldatu beharko dute 
taldeek, errotazioan txoko guztietatik pasatu arte. 
 

Eremuz aldatzean talde bakoitzeko bi kide aurreko eremuan geratuko 
dira                    eta eremura datorren taldeari azaldu beharko diete egin berri duten 
jokoa. (Azalpenak emateko, ikasleak txandakatuko dira) 

 
 
 
 
Denboralizazioa:  40min 

 
Kantxaren banaketa honakoa izango da: 
 

 

1 TXOKOA: frontiseko gunea. 
2 TXOKOA: ezker paretaren erdialdean dagoen gunea.  
3 TXOKOA: errebotearen ondoko gunea. 
 

Talde bakoitza gune bakoitzean 13 minutuz egon ondoren aldatuko dira. 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE II EUSKAL PILOTA 1. SAIOA 
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1.TXOKOA: pilotaren kolpea landu eta atzekoari tanto egin. 
 
 Materiala: Eskuzko bi pilota. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Ezetz tantoa egin: 

Lau kideko 2 taldetan, talde bakoitzak bere eremuan jokatuko du (ikusi irudia). Segida bat ezarriko da, hau 
da, ikasle baten ondoren beti besteak hartu beharko du pilota, ondoren besteak…  
Ikasle bakoitzak hurrengoari pilota hartu, bote bat eman eta kolpatuz tantoa egiten saiatuko da. Tantoa galdu 
duenak egingo du sakea beti. Tanto gehien egiten dituenak irabaziko du. 
Erraz lortzen badute, pilotarekiko erlazioa aldatuko da, zuzenean kolpatu beharko dute, hartu eta kolpatu 
beharrean. 
 

 

 

2.TXOKOA: pilotaren kolpea eta desplazamendua kooperazioan.  
 
Materiala: Eskuzko 2 pilota. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Bigarren txoko honetan 4 kideko bi talde egingo dituzte eta talde bakoitza gune batean jarriko da, A gunea 
eta B gunea (ikusi irudia). 
 

-A gunea: bi ilaratan jarriko dira. Ilarako lehenengoak pilota kolpatuko du beste ilararen norabidean. Kolpatu 
ondoren beste ilarako atzealdera mugituko da. Beste ilaran dagoenak gauza bera egingo du, datorkion 
pilota beste aldera kolpatu du eta ondoko ilararen atzealdean jarriko da. Ondoren ilarako bigarrenaren 
txanda izango da eta horrela behin eta berriz. 
Piloteoa mantentzen saiatuko dira pilota kolpatu eta lekualdatzea eginez. Hasiera batetan pilota zuzenean 
kolpatuz saiatuko dira, baina lortzen ez badute pilota hartuko dute bote bat eman eta kolpatzeko. 
 

-B gunea: ikasle bakoitzak zenbaki bat izango du eta pilota segida horretan kolpatu beharko dute. Helburua 
ez da tanto egitea izango, baizik eta ahalik eta piloteo luzeena mantentzea. Araua: pilota kolpatu ondoren 
atzeko marra ukitu beharko dute, berriro kolpatu aurretik. 
 

6 minutu pasatzean A gunekoak B gunera pasatuko dira eta alderantziz. 
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3.TXOKOA: oposizioan kolpea eta desplazamendua.  
 
Materiala: Eskuzko pilota. 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
Harrapaketan: 

Denek denen aurka jolastuko dute. Eremu bat zehaztuko dugu eta ez da pilota jotzeko hurrenkerarik izango. 
Pilota zuzenean kolpatu edo hartu, bote bat egin eta kolpatu egin beharko da. Txarra egiten duena ez da 
zuzenean kanporatua izango; inguruan duen lagunen bat                             harrapatzen saiatuko da, hauek atzeko marra 
gainditu baino lehen. Hau da, txarra egitean inguruko kide bat harrapatzeko aukera egongo da kaleratua ez 
izateko. Inor harrapatu ezkero, harrapatua izango da kanpora joango dena eta txarra egin duena jokoan 
geratuko da. Denak kaleratzea lortzen duenak “txapela” lortuko du eta txapel gehiena lortzen dituenak 
irabaziko du. “Kanporatua” geratzen denak frontisean pilota pareta jo aurretik harrapatzen badu libre 
geratuko da. 
 

 

 

3-LASAITASUNERA ITZULTZEKO ALDIA: Saioa amaitzeko azken jolas 
bat egingo dua. Jolasa lasaiagoa izango da, helburua haurrak lasaitzea                              
izango baita. 

 
Denboralizazioa: 10 min 

 
Materiala: Eskuzko pilota. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Pilotarekin ihes: 
 

Bi talde osatuko dira. Bakoitza ilara batean bata besteari begira kokatuko da. Talde bakoitzeko kideak batetik 
hamabi arteko zenbakiz izendatuko dira. Irakaslea erdian kokatuko da (ikus irudia). Honek pilota ezker 
hormara bideratuko du, horma ukitu baino lehen zenbaki bat esanez. Zenbaki hori duten aurkako bi ikasleak 
pilotaren bila joango dira, eta hartu duenak pilota bere eremura eraman beharko du aurkariak bera ukitu 
baino lehen. Puntua pilota etxera eramanez edota pilota duen aurkaria harrapatuz lortzen da.  Pilota hartzeko 
ezingo da aurkariaren gunera gerturatu. Pilota izango da erdigune. Pilota hartu gabe beste aldera igarotzen 
denak lehia galduko du. 
10 puntu lortzen dituen taldeak irabaziko du. 

AURKIBIDEA 
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1-GIROTZE ALDIA: hasierako jolas bat egingo dugu. Ikasleak gorputza 
berotzeaz gain, burua saioan sartzea izango da helburua. 

Denboralizazioa: 10min 

 
Materiala: Baloi arina 

 
 

 

 

 

 

 

 
Paseka! 
 

Bi harrapatzaile egongo dira eta besteak iheslariak izango dira. Iheslariek 5 baloi izango dituzte. Iheslariek 
“geldi” esan dezakete eta mementu horretan ezingo dute harrapatuak izan, baina geldirik geratu beharko 
dira. Berriro jokoan sartzeko beste iheslari batek baloia pasatu beharko dio. Beraz, geldirik zegoenak pasea 
jasotzen badu elkarlanean                           egongo dira bai pasea egin duena eta baita pasea jaso duena ere. 
Harrapatzaileak norbait harrapatzen badu rolak aldatuko dira. Baloia ukitzen badu ere bai, pasea egin duena 
harrapatzaile izatera pasatuko baita. Iheslari guztiak geldirik egoeran uzten badituzte ere jokoa amaitu eta 
lehenengo geldirik egoeran jarri direnak izango dira harrapatzaile. 
Harrapatzeko zailtasunak badituzte, hirugarren harrapatzaile bat jar daiteke. 
 

 

2-ZATI NAGUSIA: Frontoian 3 txoko edo gune zehaztuko ditugu eta 8 
kideko 3 taldetan banatuko dira ikasleak, talde bakoitza txoko batean. 
Irakasleak esaten duen bakoitzean gunez aldatu beharko dute taldeek, 
errotazioan txoko guztietatik pasatu arte. 
 

Eremuz aldatzean talde bakoitzeko bi kide aurreko eremuan geratuko dira           
eta eremura datorren taldeari azaldu beharko diete egin berri duten jokoa. 
(Azalpenak emateko, ikasleak txandakatuko dira) 

 
 
 
 
Denboralizazioa: 40min 

 
Kantxaren banaketa honakoa izango da: 

 
 
 
 
 
 
1 TXOKOA: frontiseko gunea. 
2 TXOKOA: ezker paretaren erdialdean dagoen gunea. 
3 TXOKOA: errebotearen ondoko gunea. 
 

13 minutuz talde bakoitza gune bakoitzean, ondoren gunez aldatu. 
 
 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE II EUSKAL PILOTA 2. SAIOA 
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1.TXOKOA: kooperazio oposizioan jolastea.  
 
Materiala: Eskuzko bi pilota. 

 
 

 

 

 

 

 
Batera beti!: 
 
Bik biren aurka jolastuko dute, bi eremu ezberdinetan (ikusi irudia). Bikoteak eskutik helduta egon beharko 
dute eta beste bikotearen aurkako partida bat jokatuko dute. Pilota jotzeko bikoteko batek pilota hartuko du, 
ondoren bere kideari pasea egingo dio eta honek bote baten ondoren kolpea emanez jo beharko du. Hau 
da, bikoteko kide batek pilota hartuko du, gorantz jaurtiko du bere bikoteari prestatzeko eta honek bote bat 
egin ondoren kolpatu. Modu horretan jolasteko zailtasunak badituzte frontisetik datorren pilota jaso, kideari 
pilota eman eta honek frontisera jaurtiko du. Sei tantora jolastean zelai bakoitzeko irabazleak elkarren aurka 
jolastuko dute zelai batetan eta galtzaileek beste zelaian. 
 

 
2.TXOKOA: pilotaren kolpea norabidetzea. 
 
 Materiala: Eskuzko pilota. 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Bakoitza bere eremuan: 
 

Lau kideko 2 taldetan banatuta, talde bat A eremuan kokatuko da eta bestea B eremuan (ikus irudia). Talde 
batek bestearen aurka jolastuko du eta bi kolpe izango ditu, bata prestatzeko eta bestea aurkariaren eremura 
kolpatzeko. Hau da, pilota taldearen eremura sartzean kide batek pilota hartu beharko du, bere kideari 
prestatu hormara jaurtiz eta bigarren kideak bote bat egin ondoren kolpatu aurkariaren zelaira. 
Kide guztiek parte hartu dezaten ezingo dute jarraian beti pertsona berek egin sekuentzia, bikote batek 
egitean hurrengoan beste bikoteak egin beharko du. 8 tantora jolastean zelaiaz aldatuko dira. 
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3-LASAITASUNERA ITZULTZEKO ALDIA: Saioa amaitzeko azken jolas 
bat egingo dugu. Jolasa lasaiagoa izango da, helburua haurrak lasaitzea 
izango baita. 

 
Denboralizazioa: 7 minutu 

 
 Materiala: Eskuzko 4 pilota. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sartu gola: 
 

6 kideko 4 talde egingo dituzte. 6 jolaskideak biribilean jarriko dira barrura begira. Hankak zabaldu beharko 
dituzte, elkarren artean oinak ukitzen dituztelarik. Honela, zubi moduko bat osatuko da jolasaren partaide 
bakoitzaren hanken artean. Jolasaren helburua                                 baloia besteren hanken azpitik sartzea izango da, eta 
norberaren hanka azpitik baloia ez pasatzea. Jolasa hasten denean baloia biribilaren erdira botako da eta 
hurbilen duenak                                 eskuarekin kolpe bat joko dio beste norbaiten hanka azpian "gola" sartzeko. Kide bati                       bi 
gol sartuz gero, kanporatuta geratuko da baina hankekin zubia egiten jarraituko du biribilean. Jokalari batek 
“gola” aurrez kanporatutako baten hanka azpitik sartzen badu bere buruari gola sartzeko modukoa dela 
ulertuko da. Bat bakarrik geratu arte honela jarraituko da. 
 
 
 
 

AURKIBIDEA 

 
3.TXOKOA: pilotaren kolpea eta norabidetzea. 
 
 Materiala: Eskuzko pilota. 

 
 

 

 

 

 

 
Bizitzak kentzen: 
 
Denak denen aurka jolastuko dute. Eremu bat zehaztuko dugu eta ez dago pilota jotzeko ordenik. Jokalari 
batek txarra egiten duenean lurrean eseriko da, lurretik pilota hartzea edo ukitzea lortzen badu altxatu eta 
berriro jokoan sartuko da. Ukitzea lortu duen pilota jaurti duena berriz, eseri egin beharko da. 
Pilota hartu, bote bat eman eta kolpatu egin behar da. Guztiak kanporatzea lortzen duenak bizitza bat 
eskuratuko du eta lehenengo hutsegitea egitean ez du lurrean eseri beharko. Erraz lortzen badute, 
pilotarekiko erlazioa aldatuko da, bote bat eman eta kolpatu beharrean, zuzenean kolpatzen saiatuko dira. 
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1-GIROTZE ALDIA: Hasierako jolas bat egingo dugu. Ikasleak gorputza 
berotzeaz gain, burua saioan sartzea izango da helburua. 

Denboralizazioa. 8 min 

 
Materiala: 

 
 

 

 

 

 

 

 
Harrapaketa jolasa: 
 

Bi taldetan banatuko dira ikasleak eta zelairen alde banatan kokatuko dira. Harrapaketa jolasa izango da. 
Eremu bakoitzean harrapatzaile bat  egongo da eta gainerakoak iheslariak izango dira. Harrapatzaileak 
harrapatu nahi duen                       lagunaren izena esango du eta bera harrapatzera joango da. Baina harrapatzailea 
eta harrapatua izan behar duenaren artean beste iheslari bat pasatzen bada harrapatzaileak bien artetik 
pasatu den iheslaria harrapatu beharko du. Honela denbora guztian, harrapatzailea eta harrapatu behar 
duenaren arteko haria               mozten duen edonor izango da harrapatua izango dena. Norbait harrapatzea lortzen 
duenean rolak aldatuko dira eta iheslaria harrapatzaile izatera pasatuko da eta alderantziz. Norbaiten izena 
esan eta jolasak jarraituko du. 
 

 

2-ZATI NAGUSIA: Frontoian 3 txoko edo gune zehaztuko ditugu eta 8 
kideko 3 taldetan banatuko dira ikasleak, talde bakoitza txoko batean. 
Irakasleak esaten duen bakoitzean gunez aldatu beharko dute taldeek, 
errotazioan txoko guztietatik pasatu arte. 
 

Eremuz aldatzean talde bakoitzeko bi kide aurreko eremuan geratuko 
dira eta eremura datorren taldeari azaldu beharko diete egin berri duten 
jokoa (egunero talde bakoitzetik irakasleak bi kide ezberdin hautatuko ditu 
azalpenen arduradun gisa). 

 
 
 
 
Denboralizazioa: 40min 

 
Kantxaren banaketa honakoa izango da: 

 
 

 
 
 
 
 
 
  1 TXOKOA: frontiseko gunea 
2 TXOKOA: ezker paretaren erdialdean dagoen gunea. 
4 TXOKOA: errebotearen ondoko gunea. 

 
10 minutuz egongo da talde bakoitza gune bakoitzean, ondoren gunez aldatu dira. 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE II EUSKAL PILOTA 3. SAIOA 
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1.TXOKOA: kolpea landu eta oposizioko egoeran errealean jokatu.  
 
Materiala: Bi eskuzko pilota. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Partida txikiak: 
 

4 kideko bi taldetan, talde bakoitzak eremu bat izango du, A eta B eremuak (ikus irudia). 
Eremu bakoitzean buruz buruko partida txikiak jolastuko dira 3 tantotara. Lehenengo bi  lagunek jolastuko 
dute elkarren aurka, beste biak atzean begira egongo dira. Hauek bukatzean besteei lekua utzi eta kanpoan 
zauden biek jolastuko dute 3 tantotara. Bi partidetako galtzaileak elkarren aurka jolastuko dute ondoren eta 
irabazleek ere bai. Zelaiz aldatu eta gauza bera egingo dute. 
Pilota jotzeko bi aukera egongo dira: prestatzeko kolpe txiki bat eman gorantz jaurtiz eta ondoren bote bat 
egiten utzi eta hormarantz kolpatzea; edota zuzenean kolpatzea, bote bat edo birekin egin daiteke. 
 

 
2.TXOKOA: kolpea landu eta kooperazio-aurkakotasun egoera errealean jokatu. 
 
 Materiala: Eskuzko pilota. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Bikotekako partida: 
 
4 kideko bi taldetan, talde bakoitzak eremu bat izango du, A eta B eremuak (ikus irudia). 
Eremu bakoitzean bikotekako partida bat jolastuko dute 8 tantotara. Ondoren bi partidetako galtzaileek eta 
irabazleek elkarren aurka jolastuko dute. 
Pilota jotzeko bi aukera egongo dira: prestatzeko kolpe txiki bat eman gorantz jaurtiz 
eta ondoren bote bat egiten utzi eta hormarantz kolpatzea; 
edota zuzenean kolpatzea, bote bat edo birekin egin daiteke. 
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3-LASAITASUNERA ITZULTZEKO ALDIA: Saioa amaitzeko azken jolas bat 
egingo dugu, jolasa lasaiagoa izango da, helburua haurrak lasaitzea 
izango baita.4 taldetan banatuko dira. 

 
Denboralizazioa: 8 min 

 
Materiala: 
-4 baloi 

-Teniseko eta eskuko pilotak (guztira 24) 

 
 

 

 

 

 

 

 
Hartuko du?: 
 

Txokoan ezker horman, bi metroko altuerara marra bat jarriko dugu. Jokalari batek pilota hartu eta hormara 
jaurtiko du eta marraren gainetik jaurti beharko du. Hitz hauek esango ditu "Hartu-hartu ..." eta beste jokalari 
baten izena aipatu beharko du, adibidez "Hartu-hartu Martin". Orduan, aipatutako laguna, pilota lurrera erori 
aurretik hartzen saiatuko da, beste jokalari guztiek lasterka ihes egiten duten bitartean. Pilota lurrera 
erortzen bazaio (bote bat egiten badu) hartu eta “geldi” esango du. 
Gainerako jokalariak tokian bertan geldirik geratu beharko dute eta pilotaz hauetako bati zangoetan 

jotzeko helburuarekin jaurtiko du. Lortzen badu, jotako laguna  kanporatua izango da. Pilota jaurti eta inor 
badu jotzen, bera izango da kaleratua. Airean pilota hartzea lortzen badu beste izen bat esan eta jaurtiketa 
egingo du, horrela behin eta berriro. Pilotarekin zailtasunak badituzte baloiarekin egin daiteke. 

AURKIBIDEA 

 
3.TXOKOA: pilotaren kolpea eta desplazamendua aurkakotasunean. 
 
 Materiala: Eskuzko pilota 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Bizitzak kentzen: 
 

Denak denen aurka jolastuko dute eta jokalari bakoitzak 6 bizitza izango ditu. Hutsa egiten duen bakoitzean 
bizitza bat galduko du jokalariak. Pilota hartu, bote bat eman eta kolpatu egin beharko da. Gainera, kolpatzen 
duten aldiro ezker pareta eta zabaleko marra ukitu beharko dute. 
Jokalari batek 6 bizitzak galtzen baditu paretaren aurka jarriko da eta pilota ukitzen saiatuko da. Pilota ukitzea 
lortzen badu ezker pareta ukitzen ari den bitartean, bizitza bat eskuratuko du. 
Erraz lortzen badute, pilotarekiko erlazioa aldatuko da, bote bat eman eta kolpatu beharrean, zuzenean 
kolpatzen saiatuko dira. 
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1-Euskal Herriko pilota jokamolde ezberdinen inguruan galdetuko du 
irakasleak, zeintzuk ezagutzen dituzten eta zeintzuk diren bakoitzaren 
ezaugarriak. Ondoren joko zuzenen inguruko aurkezpen solasaldia burutu. 

 
Denboralizazioa: 5 min 

 

Joko zuzenen ezaugarri orokorrak zeintzuk diren azaldu. 
 

 
Joko zuzenak euskal pilotaren historia, oinarri eta sustrai dira. Euskal Herriko  kirol eta kulturaren ondare 
preziatua. 
 

 
EZAUGARRIAK 
 
▪ Gaur egun gehien ezagutzen ditugun euskal pilota jokamoldeak pareta baten aurka pilota jaurtiz 

jokatzen badira ere, badira jokamolde batzuk zuzenean aurkariari pilota botatzen zaionak ere 
(tenisean bezala). 

▪ Aurrez aurre jarrita, bi talde aritzen dira bi zatitan banaturik dagoen eremu batean jokatzen. Ez da 
paretarik erabiltzen, haren laguntzaz pilota bueltatzeko ez bada. (Errebotatu) 

▪ Talde batek besteari botatzen dio pilota (eskuz edo tresnaz), eremua erdibitzen duen marra edo 
sarea gaindituz, kintzea egin artean. 

▪ Kintzeka eta jokoka zenbatzen dira tantoak: 15-30-40 eta jokoa. 
 

 
JOKAMOLDEAK 
 

• Errebotea: Gipuzkoan Villabonan, Zubietan eta Oiartzunen jokatzen da gehien. 
Pareta bat egon behar du  gutxienez                            alde batean. Eskularru ezberdinekin jokatzen 
da eta bost bosten aurka. Informazio gehiago jakiteko egin klik hemen edo QR kodea 
eskaneatu.  

• Laxoa: jokamolde zaharrenetarikoa da eta eskularru batekin jokatzen da.  Herriko 
plazan zein zelaietan jokatzen da eta ia futbol zelai baten luzerako gunea behar izaten 
da. Lau lauren aurka jolasten da. Informazio gehiago jakiteko egin klik hemen edo QR 
kodea eskaneatu. 
 

• Pasaka: Trinketean zein kontzejupetan jokatzen da eskularru batekin edo eskuz huska 
eta joko eremuaren erdian sare bat kokatzen da. Bi biren aurka jolastuko dute. 
Informazio gehiago jakiteko egin klik hemen) edo QR kodea eskaneatu. 

 

• Bote Luzea: Laxoaren antzekoa da baina eskuz jokatzen da, eskularrurik gabe. Bost 
bosten aurka jolasten dute eta mendian, pilota soroetan, herriko plazetan jolasten dute 
hau ere. Pilota era zaharrena da eta errebotea joko honetatik eratorria da. Informazio 
gehiago jakiteko egin klik hemen edo QR kodea eskaneatu 
 
 
 
 
 

 

 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE II EUSKAL PILOTA 4. SAIOA 

https://villabona.eus/es/el-rebote-en-amasa-villabona/juegos-directos/155-errebotea.html
http://www.laxoa.com/eu/
https://villabona.eus/es/el-rebote-en-amasa-villabona/juegos-directos/153-laxoa.html
https://villabona.eus/es/el-rebote-en-amasa-villabona/juegos-directos/154-pasaka.html
https://villabona.eus/es/el-rebote-en-amasa-villabona/juegos-directos/152-bote-luzea.html
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1-GIROTZE ALDIA: hasierako jolas bat egingo dugu. Ikasleak gorputza 
berotzeaz gain, burua saioan sartzea izango da helburua. 

Denboralizazioa: 10min 

 
Materiala: 2 baloi arin. 

 
 

 

 

 

 
Brille: 
 
Lau taldetan banatuko dira ikasleak. Bi taldek zelai batean elkarren aurka jolastuko dute eta beste biek beste 
zelaian. 
Zelai bakoitzeko alde banatan “kartzela” (kartzelak talde bakoitzaren zelaiaren amaierako marren 
ondorengo guneak dira, berdez margotuak-ikus irudia) egongo da eta talde batek zelaiaren erdi bat 
hautatuko du eta haietako bat beste taldearen atzeko gunera “kartzelara” joan beharko da bolondres. Erdiko 
marra pasatu gabe beste taldeko kideak baloiaz jotzen saiatuko dira “ikutuak” izan  eta heuren kartzelara 
joan daitezen (ikus koloreak). Botea egin gabe jo beharko da aurkaria, azken hau kartzeleratua izango da 
eta kartzelan zegoen 1. taldekidea jokora igaroko da. Baloiak kartzelak dauden marra pasa ezkero, 
kartzelan dauden jolakariek hartuko dute eta aurkariak jotzen saiatuko da kartzelatik atera ahal izateko. 
Jokoa amaituko da talde bateko jokalari guztiak kartzeleratuak direnean. Kartzeleratuak diren jokalariek,  
beti aukera bat izango du aurkariak jo ahal izateko. Beraz, kartzeleratua den azken jokalari horren bere 
azken aukera baliatu eta aurkaririk jotzen ez badu, amaituko da jolasa. 
 

 

2-ZATI NAGUSIA: Frontoian 3 txoko edo gune markatuko ditugu eta 8 
kideko 3 taldetan banatuko dira ikasleak, talde bakoitza txoko batean. 
Irakasleak esaten duen bakoitzean gunez aldatu beharko dute taldeek, 
errotazioan txoko guztietatik pasatu arte. 
 

Eremuz aldatzean talde bakoitzeko bi kide aurreko eremuan geratuko dira 
eta eremura datorren taldeari azaldu beharko diete egin berri duten jokoa 
(egunero talde bakoitzetik irakasleak bi kide ezberdin hautatuko ditu 
azalpenen arduradun gisa). 
 

 
 
 
 
Denboralizazioa: 33min 

 
Kantxaren banaketa honakoa izango da: 
1 TXOKOA: frontiseko gunea. 
2 TXOKOA: ezker paretaren erdialdean dagoen gunea.  
3 TXOKOA: errebotearen ondoko gunea. 
 

11 minutuz talde bakoitza gune bakoitzean egongo da eta ondoren gunez aldatuko dira. 
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1.TXOKOA: joko zuzenen egitura bizitu.  
 
Materiala: Baloi arina. 

 

 

 

 

 

 
 
Raspall: 
 
Bi talde egongo dira. Aurkako taldearen aldeko marra baloiak gurutzatzea izango da helburua. Baloia 
eskuarekin bakarrik jo edo bultza daiteke, gorputzeko beste atalekin jo  ezkero “falta”-“huts-egitea” izango 
da. Baloia txandaka jo beharko da, taldekide berdinak ezingo du balio bi aldiz jarraian ikutu. Baloiak 
aurkariaren zelaia gurutzatzean kintzea lortuko du. 
Kintzeka jolastuko da, 15, 30, 40 eta kintzea, 3 kintze jokatu ondoren zelaiz aldatuko  dira taldeak. 
 

2.TXOKOA: joko zuzenetan pilotara harrera eta kolpea.  
 
Materiala: Eskuzko pilota. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bi taldetan banatuko dira ikasleak eta talde bakoitzak bere zelai eremua izango du. Erdiko eremua ez da 
“inorena” izango (ikusi irudia). Ilarako lehenengoak jaurtitako pilotak  erdiko eremuan bote bat eman eta 
aurkariaren zelaira sartu beharko du, aurkako taldeko lehenengoak hartu beharko duelarik (bi eskuez). Pilota 
hartzean, besteak egin bezala beste zelaira jaurtiko du erdiko gunean bote bat eginez eta lehenengo taldeko 
ilarako bigarrenak hartu beharko du. Txandaka jaurtiko dute behin eta berriro: 
 

Jaurtiketak erdiko zelaian bote bat egin beharrean bi egiten baditu, edo boterik gabe                                   sartzen bada beste 
zelaian, jaurtiketa egin duenak korrika atera beharko du erdiko eremurantz eta aurkariaren zelaira iristen 
saiatuko da. Pareko taldean pilota hartu behar zuenak berriz, hau bere zelaira sartu aurretik harrapatzen 
saiatuko da. Harrapatzen badu puntua beraientzat izango da baina aurkaria iristen bada berriz, inorentzat 
ez 
Jaurtiketa ona denean eta beste taldeko lehenengoak bote bat egin ondoren jasotzen ez badu, gauza bera 
errepikatuko da baina alderantziz. Hartu ez duenak beste zelaira joan beharko du eta jaurti duenak 
harrapatu zelaira iritsi aurretik harrapatu. Harrapatzen badu puntua beraientzat, aurkaria zelaira iristen bada 
berriz  inorentzat ez. 
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Materiala: Tenis edo esku pilota. Sarea 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
Pasaka hastapena: 
 
Hiru kideko 2 taldetan banatuko dira ikasleak. E rdian sare bat jarriko da. “ Tenisean bezala”  jokatuko 
da. P ilotak aurkako eremuko zatian bi bote egitea edo aurkariak sarea ez  gainditzea izango da 
helburua. Pilota hartu bote bat egin eta kolpatu egin beharko da  beste aldera botatzeko, hartu berriz 
pilotak bote bat egiten duenean edo airez egin daiteke.  
Kintzeka jolastuko da, 15, 30, 40 eta kintzea. 3 kintze jokatu ondoren zelaiz aldatuko dira taldeak. 

 

 

3-LASAITASUNERA ITZULTZEKO ALDIA: Saioa amaitzeko azken jolas bat 
egingo dugu, jolasa lasaiagoa izango da, helburua haurrak lasaitzea 
izango baita. 

 
Denboralizazioa: 12 min 

 
Materiala: Eskuzko pilota. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Benetako lehia: 
 

Bi taldetan banatuko dira ikasleak eta frontoian talde bakoitzak bere eremua izango du eta erdian 
debekatutako espazio bat zehaztuko da (ikus irudia). Espazio hori 3. koadro eta erditik, 6. koadro eta 
erdira izango da. 
Sakea talde batek egingo du aurkariaren eremura pilota jaurtiz. Pilota etengabe alde batetik beste botako 
da talderen batek “hutsa” egiten duen arte. Pilotak ezingo du                             debekatutako espazioan boterik    egin, ezta 
zuzenean horma ukitu ere. Pilota esku batekin hartu eta jaurti ahalko da, zuzenean airez edo bote bat eginez 
eta ondoren kolpatuz. 
Kintzeka jolastuko da, 15, 30, 40 eta kintzea, 3 kintze jokatu ondoren zelaiz aldatuko                                 dira taldeak. 
 

AURKIBIDEA 
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Pala eta joko garbiko xistera erabili behar dituztenez,                                 arauak erakutsiko 
dizkiegu. 

Denboralizazioa: 5 min 

 
Besteak beste: 
 

▪ Nola heldu 
▪ Hankak eta gorputza nola jarri 
▪ Nola kolpatu edo jaurti. 
▪ Segurtasun arauak, elkarren artean gorde beharreko distantzia. 

 

 

1-GIROTZE ALDIA: Hasierako jolas bat egingo dugu. Ikasleak gorputza 
berotzeaz gain, burua saioan sartzea ere izango da helburua. 

Denboralizazioa: 7 min 

 
Materiala: 10 Eskuzko pilota 

 
 

 

 

 

 

 

 
Pilotak lapurtu!: 
Bi taldetan banatuta, elkarren aurka jolastuko dute talde bakoitzak zelai bat hautatua duelarik. Talde 
bakoitzaren eremuaren atzean, “etxea” egongo da eta bertan 5 pilota jarriko dira. Helburua da  aurkariaren 
zelaian dauden pilotak norberaren zelaiko “etxera” ekartzea izango da. Ordea, besteen zelaira piloten bila 
joaten den ikaslea aurkako taldeko norbaitek  ukitzen badu eserita geratu beharko da tokian bertan, bere 
taldekide batek ukitu eta libratu arte. “Etxe” barruan ezin da inor harrapatua izan. 

 

 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE II EUSKAL PILOTA 5. SAIOA 

2-ZATI NAGUSIA: Trebezia eta abilezia erremintekin landuko dituzte saio 
honetan. Bi zatitan banatuta, hasieran errelebo jokoak eta ondoren 
txokoetan jarrita. 

 
Denboralizazioa: 12 min 

 
ERRELEBOAK 
 
Materiala: 
 
-12 pala, 6 teniseko pilota eta 6 joko garbiko xistera. 
Erreleboak: 
3 kideko 6 taldetan banatuko dira ikasleak eta erreleboak egingo dituzte (ikusi irudia). 
 
Talde  bakoitzak, teniseko pilota, bi pala eta joko garbiko xistera izango ditu eta 4 kideek  joan etorriak 
baldintza hauetan egin beharko dituzte: 
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Frontoian 3 txoko edo gune markatuko ditugu eta 8 kideko 3 taldetan banatuko dira ikasleak, talde 
bakoitza txoko batean. Irakasleak esaten duen bakoitzean gunez aldatu beharko dute taldeek, 
errotazioan txoko guztietatik pasatu arte. 
 
 
Kantxaren banaketa honakoa izango da: 

 
 
 
 
 
 
 

 
1 TXOKOA: frontiseko gunea. 
2 TXOKOA: ezker paretaren erdialdean dagoen gunea. 3 
3 TXOKOA: errebotearen ondoko gunea. 
 

10 minutuz talde bakoitza gune bakoitzean egon ondoren aldatuko da. 
 

 
1.TXOKOA: palaz kolpatu eta xisteran pilota hartu. 
 
 Materiala: 4 pala, 4 xistera eta 4 teniseko pilota. 

 
 

 

 

 
 
 
Palaz eta xisteraz: 
Ikasleak bikoteka jarriko dira; kidetako bat palaz eta bestea xisteraz eta elkarlanean jolastuko dute. 
Piloteoa mantentzen saiatuko dira, palakoak bote baten ondoren kolpea                                  eginez eta xisterakoak, 
bote baten ondoren pilota xisteran hartuz, eskura pasaz eta                                 eskuarekin jaurtiketa eginez. Ea zenbat 
kolpe egitea lortzen duten. 
4 minutu pasa ondoren tresnak aldatuko dituzte eta berriro ahalik eta kolpe gehien                     egiten saiatuko dira. 

 

 
a) Pala gainean pilota jarri eta erori gabe eraman eta ekarri. 
b) Pala gainean pilota boteka jarri eta eraman eta ekarri. 
c) Bikoteka, eskuz pilota jaurti eta palarekin kolpatuz jaurtitzaileari itzuli, honek                     hartu eta berriro jaurti. 
d) Bikoteka, palaz elkarri paseak eginez (hondartzan bezala) joan eta etorri. 
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3-LASAITASUNERA ITZULTZEKO ALDIA: Saioa amaitzeko azken jolas bat 
egingo dugu, jolasa lasaiagoa izango da, helburua haurrak lasaitzea 
izango baita. 

Denboralizazioa: 8 min 

 

 

2.TXOKOA: Palako kolpea.  
 
Materiala: 3 pala eta teniseko pilota. 

 

 

 

 

 
 

 

 
Erdikoa zorabiatu: 
 

Lau kideko bi taldetan banatuko dira. Talde bakoitzean kide bat erdiko eremuan                           kokatuko da eta besteak 
eremuaren alde banatan (ikus irudia). 
Eremuaren kanpoan dauden ikasleak aurrez-aurre jolastuko dute, izkinetakoak pilota  elkarri botako diote 
eta erdikoari pilota hartzea galarazten saiatuko dira. Erdikoak pilota hartuz gero edo izkinako batek huts 
egiten badu, rol aldaketa egingo da. 
Izkinatako jokalariak palaz arituko dira. Zailtasun handiak badituzte pilota eskuarekin    hartu eta ondoren 
palaz kolpatuko dute. 
 
 

 
3.TXOKOA: xisterako jaurtiketa.  
 
Materiala:2 teniseko pilota eta 8 joko garbi xistera.  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Saskiratu: 
 
4 kideko bi taldetan banatuko dira ikasleak. Talde bakoitza horman dagoen uztaiaren parean  jarriko da 
eta lurreko marraren atzean (ikus irudia). 
Jaurtiketak egingo dituzte txandaka talde bakoitzak. Aurreko kideak jaurtitako pilota hartu, marraren atzera 
joan eta xistera barruan pilota utzi ondoren uztaian sartzeko helburuarekin egingo du bakoitzak jaurtiketa. 
Uztaian sartzea lortzen duten aldiro taldearentzat puntu bat izango da. 4 minutu ondoren puntu gehien 
lortzen dituen taldeak irabaziko du. Ondoren taldeak tokiz aldatu                                 eta berriro jokatuko dute. 
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Materiala: 

Eskuzko 9 pilota, teniseko 9 pilota eta 3 pala. Uztailak. 

 

 

 

 

 

 

 

Gaztelua babesten: 

 
8 kideko 3 taldetan banatuko dira ikasleak eta talde bakoitza eremu batean kokatuko da. Taldeko kide                bat 
beraien joko eremuaren barnean kokatuko da, erdian dagoen uztaiaren inguruan pala batekin (ikus irudia). 
Gunearen kanpoan dauden kideek 6 pilota izango dituzte eta jaurtiketak egin beharko dituzte erdian 
dagoen uztaian sartzeko helburuarekin. Erdian dagoenak berriz babestu egin beharko du barneko uztaia, 
kanpotik datozen pilotak urruntzeko eskua edo pala erabiliz. 
Kanpokoek 3 pilota uztai barnean sartzea lortzen dutenean erdikoa kanpora aterako da eta 3. Pilota sartu 
duenak gaztelua babestuko du. 
 

AURKIBIDEA 
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1-GIROTZE ALDIA: Hasierako jolas bat egingo dugu. Ikasleak gorputza 
berotzeaz gain, burua saioan sartzea ere izango da helburua. 
 

Denboralizazioa: 10min 

 
Materiala: 15 pilota tenis edo eskuzkoak. 

 
 

 

 

 

 

 

 
Arrautzak jaso: 
 

Bi taldetan banatuko dira ikasleak. Hasieran bi taldetako ikasleak kontrakantxan jarriko dira. Irakasleak 
pilota guztiak kantxan zehar banatuko ditu. Talde bat pilota “hartzailea” izango da eta beste “urruntzailea”. 
Pilota hartzaileek irakasleak adieraztean kantxan dauden pilotak bildu eta kontrakantxara botatzen saiatu 
behar dute, pilota kantxan hartu eta kontrakantxan utziz. Urruntzaileek berriz, aurkariak pilotak jaso bitartean, 
kantxan dauden pilotak aurkariengandik urruntzen saiatu behar dute, eskuarekin pilota joz edo bultzatuz. 
Hartzaileek pilota eskuan hartzen badute, ezingo dute aurkariek urrundu. 
Kontrakantxako pilotak ere ezin dituzte ukitu. 
Hartzaileek kontrakantxara pilota guztiak ematea lortzen dutenean, rolak aldatuko dituzte. Talde irabazlea 
denbora gutxienean egiten duena izango da. 
 

 

2-ZATI NAGUSIA: Frontoian 3 txoko edo gune zehaztuko ditugu eta 8 
kideko 3 taldetan banatuko dira ikasleak, talde bakoitza txoko batean. 
Irakasleak esaten duen bakoitzean gunez aldatu beharko dute taldeek, 
errotazioan txoko guztietatik pasatu arte. 
 

Eremuz aldatzean talde bakoitzeko bi kide aurreko eremuan geratuko dira           
eta eremura datorren taldeari azaldu beharko diete egin berri duten jokoa. 
(Azalpenak emateko, ikasleak txandakatuko dira) 
 

 
 
 
Denboralizazioa: 40min 

 
Kantxaren banaketa honakoa izango da: 

 
 

 

 

 

 
1 TXOKOA: frontiseko gunea. 
2 TXOKOA: ezker paretaren erdialdean dagoen gunea.  
3 TXOKOA: errebotearen ondoko gunea. 
 

 12 minutuz talde bakoitza gune bakoitzean, ondoren gunez aldatu. 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE II EUSKAL PILOTA 6. SAIOA 
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1.TXOKOA: xisteraz piloteo jarraitua egiteko gai izan.  
 
Materiala: 2 teniseko pilota eta 8 joko garbiko xistera. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
4 kideko 2 taldetan banatuko dira ikasleak eta ilaran jolastuko dute. Piloteoa mantentzen  
saiatuko dira bi modutan: 
 

-A gunean: pilota zestarekin hartu, eskuarekin xisteratik hartu eta eskuz jaurtiketa  egingo dute. 
-B gunean: pilota eskuarekin hartu, zestan sartu eta jaurtiketa xisterarekin egingo dute. 
 

  5minutu pasa ondoren gunez aldatu. 
 

 
2.TXOKOA: xisterako pilotan hartzeko gai izan oposizioko egoeran.  
 
Materiala: Teniseko pilota, 4 pala eta 4 joko garbiko xistera. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
Eten ibilbidea: 
 

4 kideko bi taldetan banatuta, talde batek bestearen aurka jolastuko du. Talde bat eremuaren atzean jarriko 
da, kide bakoitzak pala bat duelarik (B taldea). Beste taldea eremu barruan (A taldea)kokatuko da, bi kide 
aurrean eta beste bi atzean (ikus irudia). 
B taldekoek sakea egin beharko dute eta A taldekoek pilota zestan hartzen saiatu. A taldeko aurreko kideek 
pilota hartzea lortzen badute 3 puntu lortuko dituzte eta atzekoek lortzen badute 2 puntu. Inork hartzea 
lortzen ez badu punturik ez. 
12 jaurtiketa egingo dituzte B taldekoek eta ondoren rolez aldatuko dira taldeak. Puntu gehien lortu dituen 
taldeak irabaziko du. 
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3.TXOKOA: palaz oposizioan jokatzeko gai izan.  
 
Materiala: 
-Teniseko pilota. 

-8 pala. 

 

 

 

 

 

 
Bizitzak kentzen: 
Denak denen aurka jolastuko dute eta jokalari bakoitzak 3 bizitza izango ditu. Hutsa  egiten duen 
bakoitzean bizitza galduko du jokalariak. 
 

-3 bizitza dituen jokalariak pilota zuzenean kolpatu beharko du. 
-2 bizitza dituenean pilota gora bota kolpe txiki batez eta bigarren kolpea egingo du. 
-Bizitza bat duenean pilota hartu eta bote bat egin eta kolpatu egingo du. 
 

Bizitza guztiak galtzen dituena zuzenean kalera joango da. Beste gune bat prestatuko da kaleratuak jolastu 
dezaten. 
 

 

3-LASAITASUNERA ITZULTZEKO ALDIA: Saioa amaitzeko libre utziko 
diegu saioan gehien gustatu zaien materiala erabiltzen. 
 

Hasieran, elkarrekin korruan ipini eta balorazioak egingo dira. 

 
 
Denboralizazioa: 10min 

 
Materiala: Teniseko pilota eta eskuzko pilota 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Euskal Pilotako egin dituzten saioak komentatuko dituzte korruan jarrita.  
Zer gustatu zaien  gehien, zer gutxien, ulertu ez dituzten jolasak, eta saioetan landu dituzten ariketa 
ezberdinen inguruan hitz egingo dute ikasleek. 

 

 Txandaka hitz egiteko, pilota elkarri pasatuko diote. 
 
 
 

AURKIBIDEA 

 

 



 

 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE  – EUSKAL PILOTA UNITATE DIDAKTIKOA – LEHE HEZKUNTZA 

55 
 

 

1-Taldeka pilotako joko bat sortu beharko dute. Aurreko saioetan 
jolastutako joko ezberdinen esperientzia izanik, pilotako jokamolde berri 
bat asmatu beharko dute, beraiek jolasteko moduko joko bat. 

Denboralizazioa: 55min 

 
Taldeetan jarriko dira, sei kideko taldeak.  

Sortzen duten jokoa hurrengo klasean besteen aurrean aurkeztuko dute eta irakasleak ebaluatuko du. 
Ebaluatuko dena: 
 

➢ Ohiko jokoekin alderatuta, egin dituzten aldaerak. 
➢ Arauak ondo zehaztuta dauden eta jolasgarria den. 
➢ Jolasa dibertigarria eta motibagarria den. 

 
Pistak: Sortutako jolasa, landu duten jolas baten aldaera izan daiteke. Irakasleak laguntza eskaini beharko 
die jolasak asmatu edo aldaerak sortzea kostatzen zaion taldeari. 

 
AURKIBIDEA 

 

 

1-Taldeak bakoitzak prestaturiko jokoa besteen aurrean aurkeztu        
beharko du. 

Denboralizazioa: 50min 

 
 

Talde bakoitzak joko bat izango du prestaturik eta beste taldeei aurkeztuko die. Aurkezpen ordena 
zehaztuko du irakasleak eta talde guztiekin dinamika berdina jarraituko da. 
 

▪ Taldeak, prestatutako jokoa azalduko die beste guztiei. 
▪ Aurkezten duen taldea kenduta, beste  taldeek jokoa probatuko dute. 
▪ Aurkezten duen taldea izango da joko dinamizatuko duena eta jokoa                                zuzenduko duena. 
▪ Talde bakoitzak 12 minutu inguru izango ditu jokoa aurkezteko, 2-3 minutu                         azaltzeko eta 9-

10 minutu jolasteko. 
 

(Azken puntua gutxi gora beherakoa da. Talde kopurua kontutan hartuko da, azalpen gaitasuna etab) 
 

 
Kantxa osoa izango dute jolasteko: 
Kantxaren banaketa nahi duen bezala antolatuko du talde bakoitzak, aukera bat hau izan daiteke. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

AURKIBIDEA 

 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE II EUSKAL PILOTA 7. SAIOA 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE II EUSKAL PILOTA 8. SAIOA 
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Villabonako historian Euskal Pilota oso garrantzitsua izan da. Villabonako pilotariak mundo mailan oso 
ezagunak izan dira eta ezagunenetarikoetako bat Pedro Yarza, “Villabonako maingua”” edo“Villabonako 
besamotza izan daiteke. 
 
1861ean jaio zen eta 1961 hil zen. Pilotari aparta, garaiko onena diotenez, partida desafio eta apustu asko 
jokatu zituen. Joko garbian prefionaletan jokatu zuen eta batez ere errebotean zen maisu.  
 
Ezkertia zen, eta beso bakarra. Familia xume bateko semea, 4 urterekin eskailerartatik erori eta eskuin 
besoa moztu baitzioten. 
 
Punta-puntako pilotaría izateaz gain Villabonan Pilotari Afizionatu eskola martxan jarri zuen eta eskola 
hartatik Amasa-Villabonan profesional sorta ederra atera zen. 
 
Gaur egun, Amasa-Villabonako pelota eskola Behar Zana Pilota taldea da. Esku pilotan, palaz, xarez eta 
nola ez joko garbian eta errebotean jokatzen dutelarik bertako pilotariek. 
 
Pedro Yarza “Villabonako Maingua”ri buruz Peña y Goñi kronikariak hauxe idatzi zuen: 
“Altura normalekoa zen, haragitan argala, aurpegi luze eta bisaia gogorrekoa; begi beltz eta latza, sudur 
zorrotzekoa, ezpain fin, aho txiki eta ezkerreko sorbalda oso eroria. Nerbio guztiak dantzan jarri eta bere 
gorputzaz erraz jabetzen ziren, bere fisionomiari ikutu bortitz, maltzur eta harroa emanez, jendea erakarri 
baino gogaitu egin ohi zuena. Itxura aiurri horrek pentsaraz diezagukeen arren ez zela gizon atsegina, bere 
bizitza osoan onbera zela azaltzen diguten gertaerez beteta dago” 
 
Bibote ederra sudur azpian, kantxak utzi eta pilotari ibilbidean irabazitako diruaz Villabonan lur eta aziendak 
erosi zituen, herrikideekin zoriontsu bizi izan zen. Beti izan zen mirestua eta maitatua. 
 

 

JARDUERAK 

1. Duela zenbat urte jaio zen Pedo Yarza “Villabonako Maingua”? Zenbat urte izango lituzke gaur 
egun? 

2. Zenbat urterekin hil zen? Gazte?  
3. Zergatik uste duzu moztu ziotela besoa eskaileretatik erorita? 
4. Peña y Goñik idatzitako kronika landu taldean. Ondoren, testu horrek dioenarekin eta aurreko testu 

osoko informazioa kontutan hartuta, egin ezazu “Villabonako Mainguaren” marrazkia. 
 
 
 
Marrazkia amaitutakoan, ikusi hemen Pedro Yarzaren argazkia edo eskaneatu QR kodea 
 Zuek egin duzuenaren antzik badu? 
 
 
 
Oharra: Irakaslearen laguntza ezinbestekoa izango da hitz ezezagunak ulertzeko. 
 

AURKIBIDEA 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE II EUSKAL PILOTA 9. SAIOA 

 
VILLABONAKO PILOTAREN HISTORIA EZAGUTUZ  –  “VILLABONAKO MAINGUA” 

 

https://drive.google.com/file/d/1iaSm97Q7S-CIA9XDgWNTSdfkGS8L4Vyf/view?usp=sharing
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Euskal pilotan tresna ezberdinak erabiltzen dira. Guztiek jokamolde ezberdinetan erabiltzen dira. 
 
Behar Zana Pilota taldeak tresna hauek eskuragarri utziko ditu; aztertu, ukitu eta konparaketak egiteko. 
 
Izenak ikasiko ditugu eta bakoitza zein pilota eran erabiltzen den identifikatuko dugu. 
 

 
Egin klik pilota era bakoitzeko izenaren gainean eta ikusi irudia edo QR kodea eskaneatu ezazu. 
 
Pilota era bakoitza nola nokatzen zen ikusi nahi ezkero, PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE I Unitate 
Didaktikoaren 7. Saioan topatuko dituzu loturak. 

 
SAKARRIA / BOTARRIA 
 
 
 
 
ZESTA PUNTA  
 
 
 
 
PALA ARGENTINARRA   
 
  

 
ERREMONTEA  
 
 
 
 
JOKO GARBIA  
 
 
 
 
XAREA  

 
PASAKA 
 
 
 
 
PALA MOTZA  
 
 
 
 
LAXOA 

 

 

 
Zein da zein? Egin klik hemen eta inprimatu txantiloia. Lotu irudia dagokion izenarekin: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE II EUSKAL PILOTA 10. SAIOA 

 
EUSKAL PILOTA ERRAMINTAK EDO TRESNAK 

 

https://drive.google.com/file/d/10fQjYly0NVsxoeBjByHIeBcMTNcB8ead/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bvg5se6KAHxYrnJ1lmdjJQQ0eFE0klny/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rT6nzXxVT8Qfnq0_wV77xZA0m8twtIA1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yaJBWTsNOj7SQLdFngppMFxE5zLTE-No/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1r10SS4l-yhP71ssJZBZWw1evZB3BlzPV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BZMJYbxBpnzrrHmPI03bJGpirVWY0dUm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1P5lJWwB3OJE0O4qu83zohu0JKNwh0T9U/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1M8ViVVKuTbGn3sVhwJK2QbqlGlA10WgC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uPKVgXWcfM2M4aquUl-MruicOIKWP_AX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1aRDdaCz2pOBh3EJrZYSMOewl8n3yXsfF/view
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LOTU IRUDIA DAGOKION IZENAREKIN 

 
 
 

  
 

 SAKARRIA EDO BOTARRIA 
 
 
 
 
 

ZESTA PUNTA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PALA MOTZA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESKULARRU LUZEA-LAXOA 
 
 

 
 
 
 

ARGENTINAR PALA 
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ESKULARRU MOTZA-PASAKA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ERREMONTEA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
JOKO GARBIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
XAREA 
 
 
 
 
 
 

AURKIBIDEA 
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PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE III 

EUSKAL PILOTA UNITATE DIDAKTIKOA 
KOOPERAZIO JOLASAK, PILOTAREN BILAKAERA-ERREBOTEA ETA PILOTA VILLABONAKO ERREBOTEAREN 

 

 
PROPOSAMENAREN JUSTIFIKAZIOA: 

Euskal pilota lehia eta aurkakotasunarekin lotu izan da betidanik. Hala ere kolaborazioko 
jarduerak, ohartu ez arren, egunerokotasunean leku eta une  askotan ikus daitezke; baita 
euskal pilotaren kasuan ere. Hondartzan esaterako, palaz jolasten dugunean edota lagunekin 
pilota frontisera boteaz jokoan mantentzen saiatzen garenean. Hezkuntza sistemaren 
barnean ere, kooperazio  jolasen bidez pilotaren irakaskuntza oso egokia izan daitekeela uste 
dugu. Kooperazio jolasek aberastasun izugarria daukate lehiazko jarduerak nagusi diren 
honetan, izan ere, taldekako sormena landuko dute, librea eta baldintzarik gabeko sormen 
lana izango delarik. Aldi berean norberak bere mugak bilatu beharko ditu, berak duen mailaz 
ohartu eta horren arabera jolastu beharko duelarik. Honi lotuta, gozamena bakoitzaren 
araberakoa izango da, norberak bere estilora bilatuko du gozamena, betiere lehiarik gabeko 
gozamena izango delarik. Kooperazio jolasen bidez, ikasleak modu dibertigarri batetan eta 
motibaturik ikas dezaketela erakutsi nahi dugu. 

 

 
ARAZO EGOERA 
 
Herriko Behar Zana Pilota taldean 
Euskal Pilota lantzen dute.  
Errebotean, Joko garbian, eskuz zein 
palaz aritzen dira. Baita Irurako 
trinketean Xare jokoan ere.  
 
Errebotea batez ere, talde jolasa da. 
Elkarlanean eta elkarren laguntzaz 
lortzen dira helburuak. 
 
Izaera indibiduala alde batera utzita, 
taldean emaitzak hobeak direla 
konturatuko gara. 
 
Euskal pilotaren bilakaera ezagutuko 
dugu, eta talde izaera izatetik, bikote eta 
bakarkako jokoetara transizioaz 
konturatuko gara, gaur egungo isla den 
indibidualizazioa iritsi arte. 
 
Ikastetxean bertan edo eskolatik 
distantzia oso gutxira pilotalekuak ditugu 
eta Behar Zana taldeko pilotariek 
eskolara bisita egingo dutela eta, pilota 
jokoak historian zehar eta Villabonakoa 
zehazki ezagutzeko, haietan trebatzeko 
eta lantzeko zein aldaerak bilatzeko 
aukera ona izan daiteke.  

 
AZKEN XEDEA 
 
Euskal pilotako joko-
jolasen berri izatea 
eta euskal piloraen 
jatorri eta bilakaera 
ezagutzea. Munduan 
zehar pilotak izan 
duen bidaia eta 
eragina ezagutzea. 
Kooperazio jolasen 
bitartez pilotaz 
gozatzea eta haurren 
aisialdian pilotaren 
presentzia 
handiagotzea.  
Horretarako 
erakutsiko diren joko-
jolasak baliabide 
erabilgarriak izatea 
eta ahal den heinean 
trebatzea. 
Eta amaieran beraiek 
beraien jolasa 
asmatzea. 

 
ANIZTASUNAREN TRATAERA 
 
Berezitasuna, hots, "bereziak izatea", 
gizakion berezko ezaugarria da eta, hortaz, 
edozein gizartek duen bereizgarri 
amankomun eta objektiboa. Trebetasun 
nahiz adimengaitasun bereziak izatea, 
sexu, kultura nahiz sinismen desberdinak 
izatea mota askotako ondorioak 
dakartzaten errealitateak dira. 
 
Garrantzitsua izango da jolas 
kooperatiboetan “zailtasunak” dituztenen 
arabera egokitzea jolasak eta parte hartzea 
aktiboa izatea. 
 
Parte hartzaileak baloratua sentitu behar 
du bere burua horretarako taldeak 
lagunarekiko enpatia izan beharko 
duelarik. 
 
Hori horrela, ikasturte bakoitzean gelako 
aniztasunari errperatu beharko zaio eta 
irakasleak jarduera bakoitza unean uneko 
gelari egokitu behako dio. 
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HELBURU DIDAKTIKOAK 
 

1) Jolasaren elementu bakoitzeko proposamenak praktikatu eta berriak asmatu eta gauzatu, 
espazioa, denbora, pilota eta erremintak eta pilotarien arteko harremana moldatuz, jolas 
kooperatiboen egiturako elementu ezberdinak eraldatzean sortutako eraginak identifikatzeko eta 
norberaren jolas- gaitasunekin erlazionatzeko. 

 
2) Taldean proposatutako jolas kooperatibo ezberdinetan parte hartu, zailtasun egoera edo 

maila ezberdinak jolas egoeran aplikatuz, kideen artean modu ezberdinetan kooperatzeko gai 
izateko. 

 
3) Jolas kooperatibo berriak sortu eta frogatu, jolas elementuen arteko elkarrekintza bilatuz eta 

taldekako egoeran kantxan aplikatuz, jolasaren jarraitasuna eta errepikapenaren plazera 
lortzeko eta guztien artean eskuratutako garaipena elkarbanatzeko. 

 

 
HELBURU OROKORRAK  Konpetentziak ( h, a, g, e, f, c, i, b) 

▪ Pilota joko eta jolasetan aktiboki parte hartzea, 
ikasleen kirol ohituren parte bihurtzea. 

▪ Jarduera hauekin lotutako osasun ohiturak hartzea 
(aldatzea, arropa egokia, 
segurtasun neurriak). 

▪ Jarduera eta joko-jolas berrietara egokitzeko 
gaitasuna, dituen ahalmen eta gabeziez ohartzea. 

▪ Beraien burua eta lagunena ebaluatzea, norbere 
gabezien eta ahalmenen inguruan hausnartzea. 
Lankidetza eta talde-lana, joko berriak sortu behar 
dituztenean batez ere. 

 
EDUKIAK 
 

▪ Kooperazio gaitasuna 
▪ Lehiakortasuna taldearen 

onarengatik baztertzea. 
▪ Bat baten aurkako estrategiak. 

Pertzepzio-, erabakitze-, gauzatze- 
eta erregulazio-mekanismoak. 

▪ Begi-eskuen arteko koordinazioa. 
▪ Euskal pilotaren modalitateak. 
▪ Teknologia berrien erabilera. 

 
LANDUKO DIREN KONPETENTZIAK 
 
236/2015ko DEKRETUA (EAE)  
 
Zehar-konpetentziak Diziplina barneko konpetentziak 
 

k) Ikasten eta pentsatzen ikasteko konpetentzia 
l) Ekimenerako eta espiritu ekintzailerako konpetentzia 
m) Elkarbizitzarako konpetentzia Gizarterako eta herritartasunerako konpetentzia 
n) Izaten ikasteko konpetentzia 
o) Hitzez, hitzik gabe eta modu digitalean komunikatzeko konpetentzia 

 
KONPETENTZIAK 175/2007 DEKRETUA (EAE) 

s) Ikasten ikasteko konpetentzia 
t) Norberaren autonomiarako eta ekimenerako konpetentzia 
u) Gizarterako eta herritartasunerako konpetentzia 
v) Norberaren autonomiarako eta ekimenerako konpetentzia 
w) Hizkuntza komunikaziorako konpetentzia 
x) Informazioa tratatzeko eta teknologia digitala erabiltzeko konpetentzia 
y) Matematikarako konpetentzia 
z) Zientzia-, teknologia- eta osasun-kulturarako konpetentzia 
aa) Giza- eta arte kulturarako konpetentzia. 
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▪ Jarduera eta jolasak antolatzeak hainbat gaitasun 
matematikoren aplikazioa dakar berarekin. 
Espazioak banatzean, taldekatzean, beharrezko 
material 
kopurua kalkulatzean … gaitasun matematikoa 
indartzeko aukera ematen dute. 

▪ Jokamolde ezberdinak lantzean, gaitasun 
komunikatiboan laguntzen duten 
hiztegi espezifikoa eta egoera komunikatibo aldakorretara 
egokitzea. 

▪ Komunikabideetatik jasotzen dituzten kirolez gain, kirol 
berriak eta ezberdinak 
badirela ohartzea. 

▪ Joko eta jarduera berriak barneratzea, norberaren 
aisialdia antolatzeko aukera berriak sortzea, norbere 
autonomia indartzea eta parte hartzea bultzatzea. 
Erantzukizunak hartzea eta taldean elkarrekin jolas 
berriak sortzea, autonomia. 

▪ Oinarrizko trebetasun motorrak: 
jaurtiketak, harrerak eta 
desplazamenduak. 

▪ Euskal pilotaren arauak. 
▪ Euskal pilotarekin lotutako lexikoa. 
▪ Talde-hausnarketa. 
▪ Kritika eraikitzailea. 
▪ Emozioen azterketa: emozioen 

kontzientzia eta norberaren 
erregulazioa. 

▪ Ahalegina, parte-hartze aktiboa eta 
jarrera positiboa. 

▪ Errespetua:natura-ingurunearekiko, 
norberarekiko, lagunekiko, 
irakaslearekiko eta materialarekiko. 

▪ Osasun- eta higiene-ohitura. 
 

 
EBALUAZIOA ADIERAZLEAK 

▪ Jolas kooperatiboen                 ezaugarri eta aldaera ezberdinak identifikatzen  ditu. 

▪ Jolas kooperatiboen aldaera ezberdinekin aldatuz jolasa sortzeko gai da. 

▪ Aldaera ezberdinekin jolasa azaldu eta besteen aurrean egiteko gaitasuna dauka. 
▪ Irakasleak aurkezturiko jolasak  ulertzen ditu eta saioan                                  arazorik sortu gabe parte hartzeko gai da, 

portaera ona du. 
▪ Ikasleak jolasak ulertu ditu eta      besteei azaltzeko gai da. 
▪ Jolasak ondo ulertu ditu eta                              eman dituen azalpenen bidez  nire lagunek jolasa ulertzea lortu dute. 
▪ Orokorrean euskal pilotako  saioetan portaera ona izan da eta hobetzea lortu du. 
▪ Azalpenetan ez da adi egon. 
▪ Egin behar bat duenean, arazoak ditu eztabaida sortu gabe egiteko. 
▪ Joko arauak ez ditu beti errespetatzen. 
▪ Materiala ez du behar bezala zaintzen. 
▪ Ez ditu kideak errespetatzen. 
▪ Inguruko kideak aztoratzen ditu. 
▪ Irakaslearenganako jarrera ez da egokia 
▪ Jolasak ulertzeko zailtasunak ditu. 
▪ Jolas berria denean ez da moldatzen. 
▪ Ulermen arazoak jolasean parte hartzea zailtzen dio. 
▪ Jokoetan askotan galduta sentitu ohi da. 
▪ Koordinazio eta oreka arazoek ez diote behar bezala jolasten uzten. 
▪ Espazio eta denboraren parametroek arazoak sortzen dizkiote. 
▪ Higikarien ibilbidea antzemateko arazoak ditu. 
▪ Gorputza ez du ondo kokatzen higikaria hartu eta jaurtitzeko. 
▪ Kolpe mota eta jaurtiketa egiteko arazo handiak ditu. 
▪ Taldeka eta oposizioan jokatzeko zailtasun handiak ditu. 
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SAIOEN EGITURATZEA 
 

 
1. SAIOA:  Jolas kooperatiben azalpena eta euskal pilotara egokitzapena. jolas kooperatiboen aldagai 
ezberdinak ulertu eta probatu: denboraren ezaugarriak aztertu eta beraiek proposatu. 
 
2. SAIOA:  Jolas kooperatiboen aldagai ezberdinak ulertu eta probatu: espazioaren ezaugarriak aztertu eta 
beraiek proposatu. 
 
3. SAIOA:  Jolas kooperatiboen aldagai ezberdinak ulertu eta probatu:pilota/erreminten ezaugarriak aztertu 
eta beraiek proposatu.  
 
4. SAIOA:   Euskal pilotaren jatorria eta  bilaera historian zehar 
 
5. SAIOA:  Jolas kooperatiboen aldagai ezberdinak ulertu eta probatu: parte hartzaileen ezaugarriak 
aztertu eta beraiek proposatu.  
 
6. SAIOA: Jolas kooperatiboa egiteko irizpideak. jolas kooperatiboa diseinatzen hasi 
 
7. SAIOA: Jolas kooperatiboa gauzatu beste kideen aurrean eta elkar 
ebaluatu. 
 
8. SAIOA: Euskal pilota munduan zehar 
 
9. SAIOA: Errebotea eta pilota villabonan eta pilotaren historiarekin zerikusia duten bitxikeriak. 
 

 
MATERIALA: 
 

- Eskuragarri ditugun pilota erraminta guztiak 
- Eskuzko pilotak 
- Teniseko pilotak 
- Frontenis pilotak 
- Sokak 
- Uztaiak 
 
Helburua ahalik eta material gehien eskuragarri izatea izango da. 
 
Unean dagoen materialaren arabera saio bakoitz aldatu daiteke eta aldaerak sortuko dira. 
 
UD honetan ikasle-irakasle elkarlana eta erabakiak elkarrekin hartzea helburu garrantzitsua 
izango da. 
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1-Lehenik eta behin euskal    pilotako jolas kooperatiborik 
ezagutzen duten galdetu. Ondoren ezaugarri hauen inguruko 
aurkezpen solasaldia burutu. 

 
Denboralizazioa: 10 min 

Jolas kooperatiboen ezaugarriak 

 

▪ Gutxienez bi pertsonen arteko kooperazioa edo elkar laguntzea izango da. 

▪ Oro har, binaka jarduten da, baina kide gehiagok ere parte har dezake. 

Euskal Herrian, uda garaian, badago hondartzan paletan jolasteko ohitura, teniseko edo gomazko pilota 

batekin. Baina pilotalekuetan ere kolaborazioan jarduteko ohitura handia dago, “piloteoa mantendu” 

izenez ezagutzen da eta bereziki, entrenamenduetan edo partidu aurreko beroketetan burutzen da. 

Haurren edo helduen artean ere ikus daitezke jolas hauek egunerokotasunean. 

▪ Euskal pilotako jolas hauen helbururik nagusiena pilota ahalik eta denbora gehien “bizirik” mantentzea 

da. 

▪ Jokoaren eta jolasaren arteko ezberdintasuna norgehiagokan oinarritzen da: 

▪ Jolasean ez dugu gure kideari tantoa egiteko asmorik. Jolasaren amaieran ez 

dago irabazlerik edo galtzailerik. 

▪ Jokoan gure kideari (aurkariari), tantoa egiteko asmoa dugu, partida irabazi ahal izateko 

▪ Jolasak aldakorrak dira parte hartzen dutenen arabera. 

▪ Jolas batek arau gutxi izan ohi ditu (ia araurik jarri gabe jolas daiteke), oso librea da eta partaideek 

erabakitzen dute nola jolastu. 

▪ Normalean, parte-hartzaileen jolas-ezaugarrien arabera, jolasa zailtzen duen elementuren bat 

gaineratu eta taldekide guztien artean egiten saiatzen dira. 

▪ Beraz, taldekideen helburua, guztien artean proposatu duten erronkari aurre egitea da, hau da, guztien 

artean lortzen dute “garaipena”. Kide batek ez badu kolaboratzen, laguntzen, jolasa ez da ongi 

ateratzen. 

▪ Jolas kooperatiboak modu askotakoak izan daitezke. Jolas sinple eta arruntenetatik oso jolas 

konplexuak sor ditzakegularik. 

▪ Bakoitzak bere gaitasunak (eta taldekideenak) ezagutu behar ditu 

▪ Jolas bat ongi ateratzeko beharrezkoa da bakoitzak bere burua ongi ezagutzea. 

▪ Hau da, beste kideekin kolaboratzen hasi aurretik, zer egiteko gai zaren jakin behar duzu (taldeari zer 

eskainiko diozun zehaztuz). 

▪ Jolas batean zailtasun-maila igo ahal izateko ezinbestekoa da zure eta taldekideen jolas-ezaugarriak 

ezagutzea. Modu honetan, guztion mailara egokitutako jolasa gauzatu ahal izango duzue. 

▪ Adibidea jarri pilotan trebea den ikasle batekin: bi paleta erabiliz bata bestearen aurrean (6 metrora 

jarrita), pilotak lurrean boterik egin gabe (airez joz), piloteoa mantendu. 
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2- Unitate didaktiko nola antolatuta dagoen azaldu, saioz-saio egingo 
dena eta ebaluatuko dena, xehetasunetan sartu gabe. 

Denboralizazioa: 5min 

 

1.saioa        Kooperazio jolasak zer diren azaldu. 

                    Espazioan egin daitezkeen aldaera ezberdinak azaldu eta probatu 

 

2.saioa        Espazioan egin daitezkeen aldaerak azaltzen eta probatzen amaitu. 

                   Denboran egin daitezkeen aldaerak azaldu eta probatu 

 

3.saioa       Pilota erremintekin egin daitezkeen aldaera ezberdinak azaldu eta probatu 

 

4.saioa       Euskal tresnak, pilotaren bilakaera. 

 

5.saioa       Parte hartzaileekin egin daitezkeen aldaera ezberdinak azaldu eta probatu 

 

6.saioa      Ebaluazio tresna zein izango den azaldu eta nola erabiltzen den erakutsi 

                  Taldeka jarrita kooperazio jolas bat diseinatzen hasi. Amaieran ebaluatuko direla jakinik. 

 

7.saioa      Bakoitzak prestatu duena besteei aurkeztu 

                  

 

8-9.         Saioak gelan landuko dira. 

 

2-Denbora:  egin daitezkeen aldaera ezberdinak azaldu eta probatu. Denboralizazioa: 40min 

 

Eskema onen laguntzaz irakasleak ikasleei egin behar dituzten ariketak azalduko dizkie. Denboraren 
aldagaiaren barnean egin daitezkeen aldaera ezberdinak probatuko dituzte, irakasleak esaniko ariketak 
gauzatu ondoren, beraiek proposaturiko aldaerak egingo dituzte. 

 
 
 
 
 
 

 
DENBORA 

Gutxieneko kolpe kopurua zehaztu: 
Kolpe kopuru bat jakin bat zehaztu daiteke, jokalari guztien artean edo jokalari jakin batek 
jotzeko. 

Kolpe kopurua denbora tarte batera mugatu:  
Denbora tarte batean kolpe jakin batzuk jotzea zehaztu daiteke, abiadura handitu edo 
txikitu egingo duelarik zehaztapen honek.  

Denbora mugatuan zenbat kolpe egiten dituzten zehaztu: 
Debora batean ahalik eta kolpe gehien ematen saiatzea, pilota erori gabe betiere. 
Abiadurak garrantzi handia izango du. 

Ahalik eta kolpe kopuru handiena burutu: 
Pilota jokoan edo piloteoan denbora gehienean mantendu, lurrera erori gabe. 

Kolpeen aldizkotasuna aldatu: 
Txandaka pilota jo beharrean, denek edo jokalari batzuek bi kolpe edo gehiago jarraian 
egiteko aukera izan dezakete, aldizkotasuna aldatuz. 
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Kantxaren banaketa honakoa izan daiteke (frontoirik ez badugu ere, egin daiteke saio hau): 

Guztiak ariketa berdina egiten aritu daitezke. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jarraian, irakasleak proposatutako jolas kooperatiboak gauzatuko dituzte ikasleek. 4 ikasle  lauki bat osatuz 

jarriko dira, bata bestearengandik 4 metrotara.  

Jolas zuzena landu beharko dute, beti noranzko berdinean (beti ezkerrekoari bota pilota). 

 

Gutxieneko kolpe kopurua zehaztu (5 min): 

 

Gutxienez parte hartzaile bakoitzak 6 kolpe eman behar ditu. Lortzen badute kopurua handiagotuko diegu. 

 

Kolpe kopurua denbora tarte batera mugatu (5 min): 

 

Minutu batean bote baten ondoren 15 kolpe eman behar dituzte ez bat gehiago ez bat gutxiago, denbora 

amaitzean ezin dute geldirik egon, azken kolpea eman behar dute. 3 saiakera edo gehiago izango dituzte. 

Erraz lortzen badute bote bat tartean eman gabe 20 kolpe egiten saiatuko dira. 

 

Denbora mugatuan zenbat kolpe egiten dituzten zehaztu (5 min): 

30 segundotan ea zenbat kolpe egiteko gai diren. 3 saiakera edo gehiago izango dituzte 

 

Errekorra egitea, hau da, ahalik eta kolpe kopuru handiena burutu (8 min): 

Pilota erori gabe ea zenbat kolpe egiten dituzten. 

 

Kolpeen aldizkotasuna aldatu (8 min): 

 

Jokalari bakoitzak hasieran bost kolpe izango ditu jarraian jotzeko, hau da, inori pasatu gabe berak bakarrik 

jotzeko. Bost kolpe jarraian jo ondoren, ondoan dagoen kideari pasatuko ditu eta honek beste bost kolpe 

joko ditu. Honela guztiek itzuli bat egingo dute. Berriro lehenengoari etortzen zaioenean, hau da, bigarren 

itzulian, 4 kolpe jarraian eman beharko dituzte oraingoan, berriro denek egingo dutelarik. Hirugarren itzulian 

hiru, laugarrengoan lau… honela bosgarren itzulian txandakako aldizkotasuna izango delarik, hau da, pilota 

bakoitzak bi aldiz jarraian jo gabe pasatu beharko dute. Seigarren itzulian alderantzizkoa egingo dute, bi 

kolpe izango dituelarik bakoitzak, zazpigarrengoan hiru… 

Sekuentzia guztia pilota erori gabe egin beharko dute. 

 

Ikasleei utziko diegu beraien proposamenak egiten. Denboraren aldaera berriak sortzen hain zuzen ere. 

 (9 min)                                                                                                                                         AURKIBIDEA 
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Eskema onen laguntzaz irakasleak ikasleei egin behar dituzten ariketak azalduko  dizkie. Espazioaren 
aldagaiaren barnean egin daitezkeen aldaera ezberdinak probatuko dituzte, irakasleak esaniko ariketak 
gauzatu ondoren, beraiek proposaturiko aldaerak egingo dituzte. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESPAZIOA 
 
 
 
 
 
 

Pilotarien arteko distantzia eta kokapena: 
Pilota jotzeko oso gertu dagoen helburura bideratzea edo urrun dagoen helburura 
bideratzea ez da berdina, urrunago egoteak kontrol handiagoa eskatzen du, indarra, 
zehaztasuna… 

Sakearen distantzia eta azpi espazio aldaketak: 
Sakea gune zehatz batetik egin eta beste gune zehatz batera bideratzeak zailtasuna 
sortzen du. Sakea aske egitea beti errazagoa da 

Muga bertikalak: 
Pilota loratu beharra edo ezin loratua zailtasuna izan daiteke. Muga batzuk jartzeak zaildu 
egiten du. 

Joko zuzena eta ez zuzena konbinatu: 
Joko zuzena eta ez zuzenaren arteko ezberdintasuna euskal pilotaren kasuan tartean 
frontisa sartzen den edo ez izango da. Hau da, joko ez zuzenetan frontisera bideratzen da 
pilota, beste kide batek jotzerako frontisa ukitu behar du pilotak. Joko zuzenetan zuzenean 
kideari edo aurkariari botako zaio pilota, frontisa ukitu beharrik gabe jaurtitako pilotak. 

Debekatutako azpi-espazioak ipini: 
Joko eremuan debekatutako gune edo zonalde batzuk jar ditzakegu, bertara kidea edo 
pilota sartzea debekatuta egon daitekeelarik. 

Kokapen estatiko dinamikoa: 
Pilota jo ondoren desplazamendu bat egin eta berriro jotzeko prestatzea, edota jotako 
gunean zerbait egitea ez da berdina. Hau da, jo ondoren lurrean esertzea, gune batera 
joan beharra, kide bat ukitu beharra… dena alda dezake. 

 

 
Kantxaren banaketa honakoa izan daiteke: 
 
Gune bakoitzean joko bate egingo da eta beraien artean aldatuko dira 8 minuturo. Ikasleei dinamika azaldu 
behar zaie, hasieran irakasleak azalduko du gune bakoitzean egin behar dutena, ondoren beraien artean 
azalduko dute ariketa. Hau da, gunez aldatzeko garaia heltzean, taldeko bat egon den gunean geratuko da, 
etortzen den taldeari azaltzeko zer egin behar duen (azaltzen duena ez da beti berdina izango). 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Irakasleak proposatutako jolas kooperatiboak gauzatu. Pixkanaka aldaera ezberdinak sartu eta launaka 
pilota “bizirik” mantentzen saiatu (ahalik eta kolpe gehien ematen saiatuko dira). 
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Pilotarien arteko distantzia eta kokapena (8 min): 
 
Lau kide lerroan kokatuko dira lerroan. 1. Koadroaren barnean bata bestearen ondoan frontisari begira 
jarriko dira (ikasleen arteko distantzia 3 pausu). Pilota frontisera bideratu beharko dute. Hiruek kolpe bat 
egitean pausu bat egingo dute atzera frontisetik urrunduz. Kolpe bat gaizki egitean berriro hasi behar dute 
hasieratik. Ea elkarlanean noraino iristeko gai diren. Aldi oro ikasleen kokapena  aldatuko da, ezkerrekoa 
erdira mugituz, erdikoa eskuinera… 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
Sakearen distantzia eta azpi espazio aldaketak (8 min): 

 
Sakea gune zehatzetatik egin beharko dute (frontisetik 5 metrora) eta beste gune zehatz batera bideratu 
beharko dute (7 metrora). Laurek bi aldiz lortzen badute, beste gune batzuk zehaztuko dituzte ikasleek, 
betiere urrunago jarriko direlarik eremuok. 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

Muga bertikalak (8 min): 

 
30 puntu egin beharko dituzte, gune ezberdinetara pilota jaurtiz. Gune batean bi pilotakadek jarraian jotzen 
badituzte berriro hasieratik hasi beharko dute kontatzen. Erdian dagoen espazioan jotzen badu ere gauza 
berdina gertatuko da. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

Joko zuzena eta ez zuzena konbinatu (8 min): 
 

Frontisera bota aurretik alboko kide bati pasa beharko dio beti pilota, honek itzuli egindo dio eta frontisera 
jaurtiko duelarik berriro jokalariak. Eskuinez egiten badio pasea, eskuinez bota beharko du. Kideak itzuli 
ondoren, ezkerrez pasatzen badio ezkerrez botako du pilota frontisruntz. 
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Debekatutako azpi espazioak (8 min): 

 
Ikasleei bi soka emango dizkiegu eta beraiek kokatuko dituzte. Horien tartean jo behar dute piloteoan, hortik 
kanpo jotzen badute txartzat hartuko da eta berriro hasi beharko dute. 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

Erreleboka, kokapen estatiko-dinamikoa (8 min): 

 
Gune batean 3 jokalari jarriko dira eta kanpoan gelditu denak pilota abian jarriko du (frontisera jo). Sakea 
egin ondoren bere kidea dagoen gunera joango da korrika eta azken hau ukituko du, gunetik atera eta 
bigarren honek pilota jo dezan. Honela guztiek jarraian egingo dute eta ahal dela hutsegiterik egin gabe.. 

 

 
 

 

 
Ikasleei utziko diegu beraien proposamenak egiten. Denboraren aldaera berriak                       sortzen hain zuzen 
ere. (7 min) 
 

AURKIBIDEA 
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1- Saioan egingo dutena azaldu. Pilota eta erreminten aldaerak 
azaldu eta probatu. 

Denboralizazioa. 55 min 

 
Eskema onen laguntzaz irakasleak ikasleei egin behar dituzten ariketak azalduko dizkie. Pilota eta erreminten 
aldagaien barnean egin daitezkeen aldaera ezberdinak probatuko dituzte, irakasleak esaniko ariketak 
gauzatu ondoren, beraiek proposaturiko aldaerak egingo dituzte. 

 
 
 

PILOTA 
ETA 

ERRAMINTAK 

Pilotarekin erlazionatzeko modua: 
 
Pilotarekin modu ezberdinean erlaziona daiteke, hartu eta bota egin daiteke, atxiki 
eginez jaurti edo zuzenean kolpatu. Aldaera hauek guztiek ariketa ezberdinak sortzeko 
balioko dute. 

Pilotarekin erlazionatzeko erreminta: 
 
Pilota eskuz, palaz, zestaz edo beste edozein erreminta erabiliz bota daiteke, pilotaren 
aberastasun handi bat izango da hau. 
Kolpe mota: 
 
Pilotan kolpe mota ugari daude. Eskuinez edo ezkerrez, bote egin ondoren edo airez, 
behetik edo goitik… hauekin jolastu daiteke ariketak osatzeko. 
Pilota mota eta kopurua: 
 
Ez da berdina eskuzko pilota, teniseko pilota,                            gomazkoa-larruzkoa, apar-gomazkoa… 
erabiltzea. Ezta pilota bat jokoan egotea edo bi egotea ere. 

 

Kantxaren banaketa honakoa izan daiteke : 

Banaketa hau izanik, guztiek aldi berean egingo dute ariketa bakoitza, ez da gunetik gunerako errotaziorik 
egongo. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Irakasleak proposatutako jolas kooperatiboak gauzatuko dituzte. Laukotea bata bestearen atzean lerroan 
jarriko da eta lehenengoak pilota jo eta atzera joango da, bigarrenak ekintza berbera burutuko du eta 
honela hurrenez hurren. Pilota beti jokoan egoten saiatu beharko dira. 

 

Pilotarekin erlazionatzeko modua (5 min): 
 

Lehenengo pilota hartu eta hormara botako dute laurek, ondoren atxikia egingo dute eta azkenik kolpatuz 
arituko dira. Erlazionatzeko modu ezberdinak badirela ohartzea izango da ariketaren helburua. 
 
 
 

 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE III EUSKAL PILOTA 3. SAIOA 



 

 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE  – EUSKAL PILOTA UNITATE DIDAKTIKOA – LEHE HEZKUNTZA 

71 
 

Pilotarekin erlazionatzeko erreminta (10 min): 

 
Atzean erreminta batzuk izango dituzte: pala mota ezberdinak, xisterak… (gutxienez 3 ezberdin, baina 
gehiago badira hobe). Pilota jo ondoren erreminta bat hartu beharko dute hurrengo pilotakadarako. Honela, 
erreminta guztiekin 5-6 aldiz gutxienez jo arte aritu beharko dute. 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Kolpe mota (10 min): 
 

Lerroan kokatuta daudelarik, laukoteko bi kideek  piloteoa mantentzeko airez jo beharko dute, hau da, bi 
kidek bote egin ondoren jotzeko aukera izango dute baina beste biek ez. Ondoren, hiru kide izango dira airez 
jotzen saiatuko direnak eta bakarra izango da bote ondoren joko duena. Bukatzeko ea lortzen duten laurek 
airez jotzen ari direla piloteoa mantentzea. 
 

Hori lortuta, aurrekoak esango du ze kolpe mota egin behar duen hurrengoak. (ezkerrez, eskuinez, goitik, 
behetik, hanka azpitik…). 
 

 

Pilota mota eta kopurua (10 min): 
 
Teniseko pilota, larruzkoa eta gomazkoa (frontenisekoa) emango dizkiegu. Guztiekin  probatu ondoren bi 
pilota hautatuko dituzte eta ea gai diren bi pilota jokoan mantentzeko. 

 

 
Material ezberdina aterako diegu: sokak, uztaiak, aulkiak… ikasleei utziko diegu beraien proposamenak 
egiten.  
Pilotarekin erlazionatzeko modu berriak  probatzen eta materiak ezberdinekin ekintza edo sekuentzia 
berriak sortzeko tartea izango dute. (15 min) 
 

AURKIBIDEA 
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1- Euskal pilotaren jatorria eta  bilaera historian zehar 
 

Denboralizazioa: 55 min 

 

Nondik dator Euskal Pilota? Beti egon da hemen? 
 

 
Pilota jokoak Pilota jokoak beti egon dira historian zehar. Inkak gizon-emakumeek orain dela 3000 urte 
jokatzen zuten. Baita Aztekak Mexikon, Mayek, Guatemala kolonbian eta baita Erromatarrek ere. 

 
Europa erdian eta mendebalde osoan Jeu de Paume jokoak izan dezake jatorria. Erdi aroan arabiarek 
Europara ekarritako joku baten moldaera omen da. Funtsean, bi talde elkarren aurka aritzen ziren jokoa 
zen, areto itxi eta sapaidun batean, zelaia soka edo sare batez banatuta zegoena. 

 
Hala ere, bote luzea (errebotearen aitzindaria) euskaldunek ia lehen gizonaren garaitik jokatzen zen jokua 
litzateke. Beraz, eztabaida luzea da; Euskal herrian betidanik jokatzen zen edo Jeau de Paume horretatik 
garatu zen edo eta aitzitik, Euskal Herritik abiaturik garatu ote zen Europan barrena, beste pilo-joko batzuk 
sortuz. 
 
Pelota izen gisa: Badirudi, aspaldian pilotak ilez betetzen zituztela. “Pila”ra jokatzen zuten eta, eta ilez beteriko 
tresna horri izenak jasandako ablozuio txikiarekin pelota izena jarri zioten. 
 
Aristrokratek, apaizak ziren pilota jokoetan aritzen zirenak, jauregi barruetan trinketeak sortuz. 
 
Herri xumeak, eliza azpiak erabiltzen zituen eta pixkanaka, herritarrentzat jokorako espazioak sortzen hasi 
ziren. 
 
Eta euskaldunak? Noiz hasi ginen pilotan? 
 
PILOTA SOROAK-BOTE LUZEA 

 
Botarria edo sakarria  izaten zen zelai edo soroetan jokatzen zuten, pilota alde batetik bestera jaurtikitzen 
zutelarik. Aralarren soilik 9 pilotaleku pilota soro topatu zituen Joxe Zufiaurre etnografoak. 

 
Bote luzean jokatzen zenaren lehenetako erreferentzia: Gasteizen  503. Urtean jokatu zenekoa dago 
Lehenago ere izango ziren baina registratutako lehena hauxe da. 

 
Beste zenbait data esanguratsu: 
 
Lehen ordenantzak izan daitezkeenak (gehiago ere izango dira baina ezagutzen ditugunak): 
 
Bote luzea: 1650 Oiartzun 
Pasaka: 1678 Oiartzun 
 
 

 
PILOTA ETA ARTEA 

 
Francisco de Goyak 1779. Urtean margotutako “El juego de pelota a pala” argi uzten du Garai hartan palaz 
jadanik jokatzen zela. Eskuaz gain beraz, lehen erraminta pala izan zela ondoriozta liteke. 
 
 

PILOTAKADEK BATZEN GAITUZTE III EUSKAL PILOTA 4. SAIOA 

https://drive.google.com/file/d/1EVWLO66wPnmkIty2XbPSGHXzvyXRI3H6/view?usp=sharing
https://www.museodelprado.es/coleccion/obra-de-arte/el-juego-de-pelota-a-pala/7437ef96-c40c-4676-af50-5cc5f6ef275f
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Pilota tresnen eboluzioa eta pilotalekuak. 

 
Lehen ezker pareta pilotalekua era okerrean Donostiako Atotxan 1877. Urtean eraiki zutela adierazi arren, 
Elgoibarren “Kalegoen” esker pareta 1750. Urtean eraiki zutenaren dokumentuak daude. 
Ondoren sortu ziren Durangon “Ezkurdi” pilotalekua 1877. urtean eta jarraian ia herri guztietan. 

 
 

 

1755-1760 Lehen larruzko babesak eskurako. 
 
1775 badaude Hondarribian harresiko pareta  pilotarako erabiltzen zutenaren dokumentuak  
 
1796. Laxoa. Oiartzunen probintzi ezberdinetako pilotariek osatutako pilota partida jokatu zen, beraz 
lehenago ere jokatzen zen baina dokumentu hainbat ordukoak dira. Perkain pilotari handiak jokatu zuen. 

 
1840 Lehen frontisa. XIX mende hasieran. Eta jokoak herrigunera ekarri. 
 
1846 Laxoa “Irungo desafioa” Historiako partidarik garrantzitsuenetakoa izan zela esaten da. Eta 
dokumentatutako lehenetakoa. Lapurdiko eta Gipuzkoako pilotarien artean. 12.000 lagun bildu zituen. 
Bertso gogoangarriak idatzita geratu ziren:  
 
“Pilota partida bat Irungo herrian, 
Probintziarren eta Frantsesen artian, 
Jaun aphez Baztandar bat zen Frantsesekilan, 
Gidari gobernador, kuraiarekilan, 
Ethorria urrundik, molts-onarekilan, 
Bitoriaren bila Gaskoinarekilan. 
Erraminta gisa Laxoa erabili zen.” 
  
1857 Joko garbia “Gantxiki” sortua. Jean Dithurbide (13urte), Lapurdiko Senpere herrian, familiaren 
baserriko arkupean jolasean zebilela esaten da. 
"Gaintxiki"k, joko berri bat asmatu zuen: Normalean ilarrak, gereziak edo arrautzak biltzeko erabiltzen zen 
saski bat hartu zuen eta pilota  bat berarekin jaurtitzen hasi zen. Proba batzuk entseatu zituen eta honako 
lotura hau diseinatu zuen: 
Xistera jarri zuen eskuan, inguruan uztai moduko batzuk, ondoren zumitza erabiliz, eskumuturrari zapi 
batekin eta besaurreari soka batekin, lotu zion 
Baina tramankulu berria, pilota jaurtitzeko ez zen oso erabilgarria ez baitzuen  behar besteko zulorik, eta ez 
zen eraginkorra hura hartzeko. Baina 14 urte zituenean Dithurbide gazteak Heletara joan behar izan zuen. 
Errementari eta han hasi zen bere asmakizuna hobetu eta saltzen hasi zen.  
 
1885 Xare. Jeu de Paume Erraketaren eboluzio gisa. Juan Carlos Oruek Argentira eraman zuen, eta han 
indar handia hartu beriz Euskal Herrira itzuli aurretik. 
 
1887 Zesta Punta Melchor Gurutzeagak Buenos Airesera eraman, Argentinara 
Gurutzeaga euskal pilota jokalariak eskumuturra lesionatu zuen Buenos Aires hirian (Argentina) joko garbi  
modalitatean lehiatuz, eta, ondorioz, zumezko saski luze bat asmatu zuen, besaurrean lotuta, bere 
traumatismoaren ondorioak orekatzeko pilota jaurtitzerakoan. Eskuaren luzapen artifizial horrek abiadura 
handiagoa eman zion pilotari, ikusgarritasunean ere irabaziz. Jokoa askoz errazagoa, azkarragoa eta 
ikusgarriagoa eginez, eta saski mota berri horrekin pilota atxiki edo atxikitzea ahalbidetuz, eta gainera 
frontoi luzeagoetan jokatzea ahalbidetuz, ikusleen bertaratzea areagotuz. Horrela jaio zen zesta-punta edo 
jai alai modalitatea. 
 
 

https://www.hondarribia.com/pinturas/gustave-colin.htm
https://eu.wikipedia.org/wiki/Pilota_partida_bat_Irun_herrian_(1846)
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1904  Erremontea  sortu zen, pilotaleku luzeetan (nafar hiriburuan, Joko Berriaren kantxan) laxoan aritzeko 
tradizio handia zegoen giro pilotazaleetan. Juanito Moyak (hau da, Telleria karrikan jaiotako pilotazale 
iruindar batek) saski berri bat asmatu zuen, pilota larruzko eskularru zaharrek baino indar handiagoz . 
botatzeko, eta saskian geldiarazi gabe, gainera. Garai hartako pilotari handien aldean txikia zen Juanito, eta 
tresna horrekin handien mailara iritsi nahi zuen. 
 

 

 
Informazio guzti hau jaso eta gero, galdera eta zalantza asko sortuko dira. 
 
Garai hartako informazioa, udaletxeko akta, isun, ordenantza etab-etatik lortutakoa da. 
 
Pilota partida askoren berri isunengatik dakizkigu. Oiartzungo ordenantzak esaterako honengatik ziren:  
 
Piloariek meza santua oztopatzen dzuten jokoan ari zirela. Horregatik, mezak irauten zuen bitarean ezin zen 
 
 pilotan jokatu. Guzti hori jasota gelditu zelako dakigu gaur orduko berri. 
 
 
 
ZENBAIT GALDERA TALDEAN ETA BANAKA ERANTZUN ETA LANTZEKO 
 

- Zein izan zen euskal pilotaren sorrera? Lehen joko eremuak zeintzuk izan ziren? 
- Aipaturiko pilota modalitateak ezagunak egin zaizkizu? Zeintzuk ez? 
- Villabonan zein joko eratara jokatzen duten badakizu? Inoiz frogatu duzu? 

 
 

 

ESKULANA-ERRONKA 
 
Asmatu ezazu pilotan jokatzeko tresna bat. 
 
Tresna guztiek eboluzioak jaso dituzte. 
 
Etxean, eskolan, kalean topatutako materiala erabiliz sortu tresna bat, eta ondoren pilotalekuan frogatu. 
 
Pilota paretera bota, lagunei zuzenean… 
 
Oharra: Irakasleak, argazki eta bideoak aterako ditu eta herriko taldeari bidaliko dizkio. 
 
beharzanapelota@gmail.com helbidean 
 
 
 
 

AURKIBIDEA 

 

 

 

 

mailto:beharzanapelota@gmail.com
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Eskema onen laguntzaz irakasleak ikasleei egin behar dituzten ariketak azalduko                                     dizkie. Parte hartzaileen 
aldagaiaren barnean egin daitezkeen aldaera ezberdinak   probatuko dituzte eta irakasleak esaniko ariketak 
gauzatu ondoren, beraiek proposaturiko aldaerak egingo dituzte. 
 

 
 
PARTE-HARTZAILEAK 

Parte hartzaile kopurua: 
 

Partaideen kopurua aldatzean ariketa erabat alda  daiteke. Ariketan zehar parte 
hartzaileak gehitu egin daitezke edo baita ariketatik atera ere. 
Parte hartzaile baldintzatua: 
 

Parte hartzen dutenentzat ekintza jakinak                                           zehaztu daitezke, pilota jo ondoren 
hurrengo pilotakada jo aurretik zerbait egitea izan daiteke adibidez. 
Kolaboratze ordena: 
 

Parte hartzaileek pilota edozein unetan jo beharrean, segida bat zehaztu 
daiteke, beti norbaiten ondoren jo beharra eta norbaiten                                   aurretik. 
Kolaboratze modua: 
 

Parte hartzeko ere modu ezberdinak daude, ariketan modu ezberdinak edo 
ekintza ezberdinak eginez parte hartu daitekeelarik. Bikoteka, hirukoteka, talde 
handiagotan… 
 

 

Kantxaren banaketa honakoa izan daiteke : 
 
Banaketa hau izanik, guztiek aldi berean egingo dute ariketa bakoitza, ez da gunetik                                           gunerako 
errotaziorik egongo. 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
Irakasleak proposatutako jolas kooperatiboak gauzatu. Seikoteka jarriko dira eta   jolas zuzena egingo dute, 
elkarrengandik 4 metrora jarrita. 
 

 

Parte hartzaile kopurua (8 min): 
 
Bi kide hasiko dira jolas zuzena egiten, baina 6 kolpe jarraian jotzean erdian 
beste bat sartuko da. Ondoren, hiruren artean mantendu beharko dutelarik 
pilota jokoa. Beste 6 kolpe egiten dituztenean beste bat sartuko da. Honela 
6 kideak jokoan egon arte eta piloteoa gelditu gabe. 
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Parte hartze baldintzatua (8 min): 
 

Guztiek batera parte hartuko dute, pilota beti eskuineko kideari pasatu 
beharko zaiolarik. Pilota jotzean kide guztien atzetik pasatu behar da eta 
berriro hasierako gunera iritsi, pilota iritsi baino lehen noski. 
Bira bakoitzean pausu bat atzera egin behar da, borobila gero eta handiago 
izango delarik eta beraz korrika gehiago egin beharko delarik. 

 
 

 
 

 

 
Kolaboratze ordena (8 min): 

Seikoteak osatuko dira. Taldekide bakoitzak zenbaki bat izango du, batetik seira. Honela, segidan pilota 
jotzen hasiko dira baina taldeko kide batek gaitasuna izango du ordena aldatzeko. Horretarako ozen esango 
du: 
 
-Alderantziz (1-6 beharrean 6-1erako ordena izango dute) 
-Bikoitiak (2,4 eta 6 zenbakia dutenak joko dute) 
-Bakoitiak (1,3 eta 5 zenbakia dutenak joko dute) 
-Guztiak (berriro hasierako ordenera itzuliko dira) 
 

Ordena aldatzeko gaitasuna izango duen kidea aldatu egingo da jokoan 
hutsegiten duten aldiro. 
 
 
 
 

 

Kolaboratze modua (8 min): 
Seikoteko kideak binaka eskutik helduta jarriko dira, guztien artean biribil bat osatuz. Pilota zirkuluan ibiliko 
da elkarren artean pasatuz. Bakoitzak libre daukan eskua erabiliko du pasatzeko, bai kideari pasatzeko eta 
baita beste bikoteari pasatzeko ere.  
 
 
 

 

 

Ikasleei utziko diegu beraien proposamenak egiten. Parte hartzaileen inguruan  aldaera berriak 
sortzen hain zuzen ere. (9 min) 
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Guztiak batera (13 min): 

 
Gelakide guztiak bi taldetan banatuko dira eta erdian gune bat zehaztuko da (4. koadrotik 6. koadrora).  
Zona horretan pilota ezingo da sartu, debekatutako zonaldea izango da (espazioaren moldaketetan azaldu 
da). 
 
Zonalde batetik bestera pilota jaurtikita martxan jarriko da jokoa. 
Piloteoa mantentzeko hiru kolpe jo beharko dira zonalde 
bakoitzean; elkarri pasatuz hiru kolpe jo ondoren, beste 
zonaldera jaurtiko dutelarik pilota (boleibolean bezala). 
 

Beste gunetik etortzen den pilota bote bat egin ondoren jo 
daiteke, gainerako kolpeak airez egin beharko dira (pilotarekin 
erlazionatzeko modu, pilota eta erreminten aldaera) 

 
 

 

 

3-LASAITASUNERA ITZULTZEKO ALDIA: Saioa amaitzeko azken jolas bat 
egingo dugu, jolasa lasaiagoa izango da, helburua haurrak lasaitzea 
izango baita. 

Denboralizazioa: 8 min 

 

Materiala: 

Eskuzko 9 pilota, teniseko 9 pilota eta 3 pala. Uztailak. 

 

 

 

 

 

 

 

Gaztelua babesten: 

 
8 kideko 3 taldetan banatuko dira ikasleak eta talde bakoitza eremu batean kokatuko da. Taldeko kide                bat 
beraien joko eremuaren barnean kokatuko da, erdian dagoen uztaiaren inguruan pala batekin (ikus irudia). 
Gunearen kanpoan dauden kideek 6 pilota izango dituzte eta jaurtiketak egin beharko dituzte erdian 
dagoen uztaian sartzeko helburuarekin. Erdian dagoenak berriz babestu egin beharko du barneko uztaia, 
kanpotik datozen pilotak urruntzeko eskua edo pala erabiliz. 
Kanpokoek 3 pilota uztai barnean sartzea lortzen dutenean erdikoa kanpora aterako da eta 3. Pilota sartu 
duenak gaztelua babestuko du. 
 

AURKIBIDEA 
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1- Hurrengo bi saioetan egingo dutena azaldu. 
     -Ariketaren nondik norakoak azaldu. 

Denboralizazioa: 10min 

 
Hurrengo bi saioetan ariketa eta kooperazio jolas bat diseinatu beharko dute. 
 
Ariketaren ezaugarriak: 
 
Lau kideko taldetan jarriko gara. 
Bi saio izango ditu talde bakoitzak prestatzeko. 
  
 
Guztien aurrean aurkeztu beharko dute ondoren. 
 
 
Kooperazio jolasak: 
Minutu eta erdi iraungo du. 
Frontoi osoa erabil daiteke. 
Materialaren erabilera aldetik ez dago mugarik (aurreko saioetan erabili dutena). 
Kooperaziozkoa izango da, lehiarik ez (denen artean sortua eta proposatua). 
 
 
Talde bakoitzari  1. eranskina emango zaio jarduera burutzen laguntzeko. 
 

 

1. ERANSKINA 

 

 
 
 
 
 
 
 

DENBORA 

Gutxieneko kolpe kopurua zehaztu: 
Kolpe kopuru bat jakin bat zehaztu daiteke, jokalari guztien artean edo jokalari jakin 
batek jotzeko. 

Kolpe kopurua denbora tarte batera mugatu: 

Denbora tarte batean kolpe jakin batzuk jotzea zehaztu daiteke, abiadura handitu edo 
txikitu egingo duelarik zehaztapen honek.. 

Denbora mugatuan zenbat kolpe egiten dituzten zehaztu: 
Denbora tarte batean ahalik eta kolpe gehien ematen saiatzea, pilota erori gabe betiere. 
Abiadurak garrantzi handia izango du. 

Ahalik eta kolpe kopuru handiena burutu: 

Pilota erori gabe ea zenbat kolpe egiten daitezken. 

Kolpeen aldizkotasuna aldatu: 
Txandaka pilota jo beharrean, denek edo jokalari batzuek bi kolpe edo gehiago jarraian 
egiteko aukera izan dezakete, aldizkotasuna aldatuz. 
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ESPAZIOA 

Pilotarien arteko distantzia eta kokapena: 
Pilota jotzeko oso gertu dagoen helburura bideratzea edo urrun dagoen helburura 
bideratzea ez da berdina, urrunago egoteak kontrol handiagoa eskatzen du, indarra, 
zehaztasuna… 

 

Sakearen distantzia eta azpi espazio aldaketak: 
Sakea gune zehatz batetik egin eta beste gune zehatz batera bideratzeak zailtasuna 
sortzen du. Sakea aske egitea beti errazagoa da. 

Muga bertikalak: 

Pilota loratu beharrak edo ezin loratuak zailtasuna ekar dezake. Muga batzuk jartzeak 
zaildu egiten du. 

Joko zuzena eta ez zuzena konbinatu: 
Joko zuzena eta ez zuzenaren arteko ezberdintasuna euskal pilotaren kasuan tartean 
frontisa sartzen den edo ez izango da. Hau da, joko ez zuzenetan frontisera bideratzen 
da pilota, beste kide batek jotzerako frontisa ukitu behar du pilotak. Joko zuzenetan 
zuzenean kideari edo aurkariari botako zaio pilota, frontisa ukitu beharrik gabe jaurtitako 
pilotak. 
Debekatutako azpi-espazioak ipini: 
Joko eremuan debekatutako gune edo zonalde batzuk jar ditzakegu, bertara kidea edo 
pilota sartzea debekatuta egon daitekeelarik. 

Kokapen estatiko dinamikoa: 
Pilota jo ondoren desplazamendu bat egin eta berriro jotzeko prestatzea, edota jotako 
gunean zerbait egitea ez da berdina. Hau da, jo ondoren lurrean esertzea, gune batera 
joan beharra, kide bat ukitu beharra… dena alda dezake. 

 

 
 
 
 
 
 

 
PILOTA ETA 
ERRAMINTAK 

Pilotarekin erlazionatzeko modua: 
Pilotarekin modu ezberdinean erlaziona daiteke, hartu eta bota egin daiteke, atxiki 
eginez jaurti edo zuzenean kolpatu. Aldaera hauek guztiek ariketa ezberdinak sortzeko      
balioko dute. 
Pilotarekin erlazionatzeko tresna: 
Pilota eskuz, palaz, zestaz edo beste edozein tresna erabiliz bota daiteke, pilotaren 
aberastasun handi bat izango da hau. 

Kolpe mota: 
Pilotan kolpe mota ugari daude. Eskuinez edo ezkerrez, bote egin ondoren edo airez, 
behetik edo goitik… hauekin jolastu daiteke ariketak osatzeko. 
Pilota mota eta kopurua: 
Ez da berdina eskuzko pilota, teniseko pilota, gomazkoa-larruzkoa, apar-gomazkoa … 
erabiltzea. Ezta pilota bat jokoan egotea edo bi egotea ere. 

 
 
 
 
 

 
PARTE 
HARTZAILEAK 

Parte hartze kopurua: 
Partaideen kopurua aldatzean ariketa erabat alda daiteke. Ariketan zehar parte 
hartzaileak gehitu egin daitezke edo baita ariketatik atera ere. 

Parte hartzaile baldintzatua: 
Parte hartzen dutenek ekintza jakinak zehaztu daitezke ariketan egiteko, pilota jo ondoren 
hurrengo pilotakada jo aurretik zerbait egitea izan daiteke adibidez. 

Kolaboratze ordena: 

Parte hartzaileek pilota edozein unetan jo beharrean, orden bat marka daiteke, beti 
norbaiten ondoren jo beharra eta norbaiten aurretik. 

Kolaboratze modua: 
Parte hartzeko ere modu ezberdinak daude, ariketan modu ezberdinak edo ekintza 
ezberdinak eginez parte hartu daitekeelarik. Bikoteka, hirukoteka, talde handiagotan… 
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1- Ariketen aurkezpen eguna. Talde bakoitzak prestatu duena aurkeztuko 

du. 

Denboralizazioa: 55min 

 
Taldeen aurkezpen ordena zehaztuko da,  taldeek beren jarduerak erakutsiko dituzte. 

 

 
Talde bakoitzak egin beharrekoa: 

 
 

1. Jolas kooperatiboak kideentzat gauzatzen hasi aurretik, ahoz, balorazio labur bat egingo da talde 

jolasen, kooperazio bidez aritzearen abantailak eta desabantailak hausnartuz. 

 

2. Jolas kooperatiboa egingo dute (3 aukera izango dituzte ongi ateratzeko). 

 
 
Amaieran, ikasleak ahoz beraien artean ebaluatuko dira. Irakaslea moderatzaile izango da. 
 
 
 
 
Azkenik, guztien artean sortutako jolasetan jolastu. 
 
 

AURKIBIDEA 
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1- EUSKAL PILOTA MUNDUAN ZEHAR  Denboralizazioa: 55min 

 
Euskal Pilota munduan zehar oso ezaguna egin zen. 
Garai hartako pilotari profesionalak, batez ere jai-alai zesta puntan jokatu zutenak kirolari ospetsuak izan 
ziren. 
 
Gizonezkoak ziren ospe handiena zutenak baina emakumezko Raketistak ere izan ziren famatu eta zona 
handikoak hamarkada batzuetan.  Lehen dokumentuak 1917koak topatu daitezke. Kontratu profesionala 
zuten kirolariak ziren eta munduan barna aritu ziren 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ordea, esan bezala gizonezkoak ziren ospe handiena izan zutenak eta pilota era Nagusia Zesta Punta-Jai 
alai izan zen. 
 
Gaur egun, Ameriketan badira Denian eta Miamin pilotalekuak eta bertan pilotari profesionalek jokatzen 
dihardute. 
 
Baina 1960-1980. Hamarkadetan izugarrizko ospea izan zuen Estatu Batuetan. Partidetan 10.000 ikusle 
izaten ziren eta orduko aktore, politikari et akirolari handienen parekoak ziren.  
Euskal kirolik azkarrena da, pilota 200km/orduko abiaduran jokatzen baita. Errekorra, Goikoetxea pilotariak 
ezarri zuen 313km/orduko abiaduran jaurtiaz. 
 
Toki harrigarrienetan eraiki ziren pilotalekuak.  
 
1901ean Habanan, Kuban 
1906 Lima, Perun 
1917 Filipinetan 
1924 El cairo, Egipto 
1929 Mexikon, Chinan 
1971 Yakarta, Indonesia 
…. 
Ikus munduko mapa pilotaren zabalkunde harrigarriaz jabetzeko. Puntua duten tokietan jokatu zen pilotan. 
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https://www.sorapedia.eus/wiki/Raquetistas_(es)
https://www.redbull.com/es-es/goiko-record-velocidad-jai-alai
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Munduko ertz guztietara iritsi zen pilota jokoa, gehienbat zesta punta. 
 
Euskal Herria, Espainia,,Frantzia, Egipto, China, Argentina, Bolivia, Brasil, Kanada, Chile, Costa Rica, Colonbia, 
Cuba, Ecuador, El Salvador, Estatu Batuak, Filipinak, Grazia, GuatemalaHerbehereak, India, Italia etab…..  
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VILLABONAKO PILOTAREN HISTORIA EZAGUTUZ  –  “ERREBOTEA VILLABONAN - 

 

 

Villabona eta errebotea eskutik helduta joan dira eta bitxikeriaz beteta dago elkartzen dituen historia. 
 
Lehen errebote partida ofiziala, Villabonako errebote “plaza berria” sortu zutela eta 1881eko azaroaren 20an 
jokatu zen. 
 
Villabonatarrak lehenago ere jokatzen zuten Beste herrietan. Ibarra, Donostia, Amezketan….eta batez ere 
Orio herriaren aurka jokatzen zuten. 
 
Orion udaletxe aurreko plazan jokatzen zuen errebotean kioskoa bertan ezarri zioten arte. 
 
Villabonan beldur hori zela eta, kiosko bat eraikiko zutela eta herritar hainbat pilotaren alde lan egin eta 
Behar Zana izango zena sortu zuten. 
 
Behar Zana elkartea 1946an sortu zen eta gaurdaino pilota era ezberdinak landuz pilotaren alde lan egiten 
darrai. 
 
Gaur egun, eskuz, palaz, joko garbian, xarean eta errebotean jokatzen dute pilotariek. 
 
Errebotean, Oiartzun eta Zubietak mantentzen dute Villabonarekin batera errebote jokoa bizirik. 
 
Erreboteari dagokionez, Enrike Abril, Gipuzkoako txapelketa eta iparraldekoak dira ezagunenak. 
 
Garai bateko historietara itzuliz, anekdota ederrak badira pilota istorian zehar. 
 
Villabonatik hasita, Pedro Yarza “Villabonako Mainguak” bazuen harro fama. Ordea, errealitatean gizon 
xumea eta jatorra zen. Hauxe esate baterako, “bilbotar empresa gizon batekin egartatu zitzaionma: 
bilbotarrak eskatu zion joka zezala partidu bat Mainguari batere komeni ez zitzaion baldintzetan; Yartzak 
ezezkoa, baina enpresagizona negar itoan hasi zitzaionean, Villabonakoak ere ezin eutsi izan zion negarri 
eta, azkenerako hunkituta, pilota jaialdi hura hitzartu zuten eta bilbotarra hondamenditik salbatu omen 
zuen”. 
 
Bada beste anekdota bat bere aurkari onenetakoa zen eta garai hartako pilotari onenetakoa zen Enbilekin 
gertatutakoa: Hamabi partida jarraian irabazita, erraz irabaziko zutelakoan bost lagunekin partida jokatu 
beharrean laurekin jokatu zuten partida eta galdu egin zuten. Êna handia hartu zuen baina pena handiagoa 
hartu zuen ordainketa egitera aguazila etorri zenean. Izan ere, Lau lagun soilik etorri zirenez, laurentzako 
dirua eman zieten eta ez bostena, talde osoak jasoko lukeena. 
 
Villabonako Maingua une hartako pilotari onena izatera iritsi zen bere beso bakarrarekin. Oso ezaguna izan 
zen Chiquito de Eibarri irabazi zion partida esaterako. 
 
Badira pertsonaia ezagunak pilotaren historian eta haietako bat Perkain  izan zen. Alduden sortua 1760ko 
hamarkadan. Pilotari oso ona, jarraitzaile asko zituen. 
Makina bat anekdota dauden berari buruz baina hau sonatua izan zen:  
“Perkaini buruzko elezaharrik ospetsuenak, hau Baztango haranean bizi zela, non erbesteratu zen, bere 
arerio handia zen Curutchetek antolatutako partida baten berri jaso zuela dio, "Zurdoa", Aldudesen. 
Perkainen bila zebiltzan, Frantziako agintariek "kontrairaultzaile"tzat baitzuten eta horregatik muga 
zeharkatzeko baimen bat eskatu zuen, eta Curutcheten aurkako partida jokatu ondoren, Espainiara itzuli 
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ahal izatea, atxilotua izan gabe. Tokiko agintariek baimena eman zioten eta honek muga zeharkatu zuen 
partida jokatzeko. 
 
Puntu honetan, istorioaren bertsioak ezberdinak dira. Batzuen arabera, Frantziako agintariak oso 
arduratsuak izan ziren eta Perkain arazorik gabe itzuli ahal izan zen Espainiara Curutchet garaitu ondoren. 
 
Bertsio ezagunenak dioenez, ordea, Baionako agintariek pilotaria atxilotzeko soldadu-pikete bat bidali zuten,  
Baina, bertara iristean, 6.000 pertsonako jendetza batekin topo egin zuten, bere idoloa atxilotzea eragotzi 
zutenak, Curutchet garaitu ondoren, jendetza honek berak eraman zuena mugara garrotez armaturik.  
 
Bertsio honen aldaera batek dioenez, soldaduen komandantea, behin bertara iritsi zenean, jendetzaren 
animoak baretzearren, partida lehiatzea ahalbidetu zuen, baina, azkenean, Perkain harrapatuko zuela 
iragarri zuen. Perkainek partida jokatu zuen, eta, azken jokoan, Curutchet garaitu behar zuenean, 
pilotakada bat bota zuen pikete nagusiaren aurka, hil eta herriaren laguntzarekin mugara iristea lortuz. 
 
Beste bitxikeria polita Urtxallerena da, Joxe Mari Mitxelena Oiartzungo pilota ikertzaileak, frogatzen duen 
dokumenturik ez izan arren, belaunaldiz belaunaldi transmititutako kontakizuna jaso du.[7][8] Horren 
arabera, 1851n, Maulen elkarri desafioa bota zioten Urtxallek eta Mauleko Errotariak, garaiko pilotari 
ezaguna, –desafioak buruz burukoak izaten ziren, eta gero bakoitzak bere taldea osatzen zuen–. Orduan, 
Iparraldeko lau lagun Oiartzungo hiruren aurka lehiatu ziren, eta orduan ere oiartzuarrak atera ziren garaile. 
Jokalari oiartzuarrak etxera bueltatu ziren, baina Urtxallek segituan hartu zuen Mauleko ostaturako bidea. 
Herritarrak gonbidatu eta gitarrarekin giroa berotu zuen. Erretiratzeko orduan, Mauleko Errotariari bota 
omen zion kanta famatua, jatorrizko hitzak denborarekin apur bat aldatu badira ere: 
 
Agur Jauna, 
(aurkariari zuzenduz, Mauleko Errotariari) 
Jaunak agur, 
(ostatuko gainontzekoei) 
Agur t´erdi. 
Denak Jainkoak 
iñak gire 
(“iñak” Oiartzunen esan ohi den moduan, “gire” zuberotarrez) 
zuek eta bai ni ere. 
(Urtxalle Jainkoa zela esan ohi zen, pilotan baldintza beretan beti irabazi egiten zuelako. Bera ere, 
gainontzekoen moduan, hezur eta haragizkoa zela esan nahi zuen horrela) 
Agur, Jaunak, Agur 
Agur t´erdi hemen gire. 
 
 
Eta azkenik, galdera bat ikasleek ikerketa egiteko. 
 
Informazio guzti hau jaso eta gero, zer jokatzen zen lehenago, pasakan laxoan eta errebotean edo 
tenisean? 
 
Kintzeka kontatzeko sistema, 15-30-40 eta jokoa. Nondik dator? 
 
Nork nori hartu zion kontatzeko sistema? 
 
 
Amaitzeko, Amasa Villabonan pilotaren alde eginiko ormirudiak daude herriko Errebote plazan. Txango 
batez haiek irakurri eta aztertzea litzateke UD hau borobiltzeko era dotore bat. 
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